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Teil | — Die Unsichtbaren

Kapitel 1: Das Schweigen der Gesellschaft

Gliederung dieses Kapitels

Zielsetzung:

Dieses Kapitel analysiert, wie die dsterreichische Gesellschaft — strukturell, medial und politisch —
dazu beitrdagt, Armut nicht nur zu ignorieren, sondern aktiv zu entpolitisieren und unsichtbar zu
machen. Es wird gezeigt, welche Sprachlosigkeit, Unsichtbarkeit und politische Wehrlosigkeit mit
Armut einhergehen — und warum dies kein Zufall ist, sondern ein kalkulierter Effekt
gesellschaftlicher Machtverhaltnisse.

Quellenbasis:
Das Kapitel stiitzt sich insbesondere auf:

» Diskursanalysen iiber Armutsnarrative (z. B. Kontrast.at, Profil, taz, Le Monde
Diplomatique)

* Verteilungsberichte (z. B. WIFO, Eurostat)
* Politische Dokumente und NGO-Stellungnahmen (z. B. Caritas, Armutskonferenz)

* Studien iiber Klassismus, Medienbias, und strukturelle Elitendistanz (z. B. Hartmann, SZ,
Bertelsmann)

Analyse: Das Schweigen als Machttechnik

1. Armut als Unsprechbares

Die sprachliche Unsichtbarmachung von Armut beginnt bei der Begrifflichkeit: Wer arm ist, ist
nicht ,,in einer strukturell erzeugten Notlage®, sondern ,,hat versagt®. Der 6ffentliche Diskurs in
Osterreich — ob in Boulevardmedien, Budgetreden oder Parteiprogrammen — vermeidet es
zunehmend, Armut als strukturelles Problem zu benennen. Stattdessen dominiert ein

,» Verantwortungsnarrativ®: Wer arbeitslos ist, hat zu wenig getan. Wer von Sozialhilfe lebt, ,lebt
vom Staat® — nicht im Staat.

Dieses Sprechverbot ist keine Marginalie, sondern ein sprachpolitisches Werkzeug, das
Armut delegitimiert, ihre Ursachen depersonalisiert und kollektive Forderungen
unsichtbar macht.



2. Die Armen als statistisches Rauschen

Im medialen und politischen Diskurs werden armutsbetroffene Menschen oft entweder vollstandig
ausgelassen oder zu karikaturhaften Symbolfiguren degradiert. Sichtbar sind meist nur
,2Extremfdlle“ — Wohnungslose, Alleinerzieherinnen mit fiinf Kindern, chronisch Kranke. Der
,unsichtbare Dritte” — prekédr Beschaftigte, Working Poor, Mindestpensionist:innen — kommt nicht
Vor.

Die gesellschaftliche Mehrheit kann sich in dieser Darstellung weder wiederfinden noch
solidarisieren.

3. Politische Reprasentationsliicke

Keine im Parlament vertretene Partei in Osterreich vertritt aktiv die Interessen der Armsten. Selbst
die SPO spricht lieber iiber die ,,arbeitende Mitte* und schweigt zur systematischen
Marginalisierung ihrer traditionellen Wéhler:innenbasis. Rechte Parteien nutzen Armut maximal als
Stichwortgeberin fiir migrationsfeindliche Erzdhlungen, linke Bewegungen bleiben marginal.

Die reale politische Reprdsentationsliicke fiihrt zur Wehrlosigkeit: Wer keine Stimme
hat, kann nicht verhandeln. Wer nicht sichtbar ist, wird nicht berticksichtigt.

4. Budgetrhetorik und das Schweigen von oben

Die 6ffentliche Haushaltsdebatte in Osterreich folgt einem ritualisierten Sprechakt: ,, Wir miissen
sparen®, ,,alle miissen einen Beitrag leisten“. Doch dieses ,,wir“ schlief8t jene aus, die keine
Riicklagen, keine Erbschaften, keine Optionen haben. Wer Mindestsicherung bezieht, bekommt ab
dem dritten Kind in OO 150 € pro Monat und Kind — das reicht fiir nichts. Trotzdem wird selbst hier
gekiirzt. Das System nimmt in Anspruch, alle gleich zu behandeln — wéhrend es strukturell ungleich
trifft.

5. Eliten und journalistische Distanz

Top-Journalist:innen wie Armin Wolf verdienen mehr als 260.000 € pro Jahr — das ist nicht
verwerflich, aber relevant. Denn es zeigt die soziale Entfernung zwischen medialer Sprechmacht
und realer Armutserfahrung. Wer berichtet iiber Armut, wenn niemand, der sie je erlebt hat,
eine Redaktion betritt? Der Mangel an klassensensibler Berichterstattung ist kein individuelles
Versdaumnis, sondern struktureller Ausdruck einer entkoppelten Medienkultur.

Fallbeispiel: Kinderarmut in 0O

Ein konkreter Fall verdeutlicht das abstrakte Problem: Eine Familie mit vier Kindern in OO lebt
von Mindestsicherung. Fiir das vierte Kind gibt es 150 € pro Monat. Kleidung, Essen, Schulsachen
—unmoglich. Trotzdem wird hier nicht {iber die Verantwortlichkeit der Politik gesprochen. Die
Eltern, so der Subtext, ,,haben zu viele Kinder“. Dass ein reiches Land wie Osterreich Kinder in
dieser Form systematisch ausspart — bleibt im Mainstream unbesprochen.




Fazit

Das Schweigen der Gesellschaft iiber Armut ist keine Nachléssigkeit — es ist System. Es schiitzt die
Legitimitédt der bestehenden Ordnung, stabilisiert ungleiche Besitzverhéltnisse und verhindert, dass
sich die Unsichtbaren organisieren. Eine demokratische Gesellschaft, die sich als solche ernst
nimmt, muss das Schweigen brechen — strukturell, rhetorisch, politisch.

Kapitel 2: Unsichtbarkeit als politische Strategie

Gliederung dieses Kapitels

Zielsetzung:

In diesem Kapitel wird aufgezeigt, dass die Unsichtbarkeit der Armen in Osterreich kein zufélliger
Nebeneffekt, sondern eine politisch produzierte Strategie ist. Die Sichtbarkeit bestimmter
gesellschaftlicher Gruppen ist stets Ergebnis politischer Aushandlung — und wer unsichtbar bleibt,
wird auch nicht mitbedacht. Diese Analyse beleuchtet Mechanismen politischer Exklusion,
demokratischer Intransparenz und rhetorischer Verschleierung, mit besonderem Fokus auf
Verwaltungspraxis, Medienagenda und Parteienlandschaft.

Quellenbasis:
Dieses Kapitel stiitzt sich u. a. auf:

» Politikwissenschaftliche Studien zu ,,Agenda Setting” und Exklusion (z. B. Lessenich, Offe,
Hartmann)

* NGO-Daten (z. B. Armutskonferenz, Amnesty, Caritas)
* Medienanalysen zu Armutsberichterstattung (z. B. taz, profil, ORF Science)

* Praktische Fallbeispiele aus Wohnpolitik, Mindestsicherung und Arbeitsmarkt

Analyse: Strategien der Unsichtbarmachung

1. Politische Entscheidungen ohne sichtbare Adressat:innen

Gesetze, Verordnungen und Verwaltungsentscheidungen in Osterreich beziehen sich selten explizit
auf armutsbetroffene Menschen. Selbst wenn Kiirzungen oder Verscharfungen gerade diese
Gruppen treffen — etwa bei der Wohnungsvergabe oder bei der Deckelung der Mindestsicherung —
werden diese Effekte verschleiert: Die Regeldanderung gilt ,fiir alle“, auch wenn die Betroffenheit
hochgradig ungleich verteilt ist.

Die Unsichtbarkeit der Armen beginnt nicht erst bei ihrer Darstellung in Medien —
sie ist langst ins Gesetz eingeschrieben.



2. Ausschluss durch Intransparenz

Ein weiteres Mittel zur systematischen Exklusion ist die institutionelle Intransparenz. So etwa bei
der Wohnungsvergabe in Wien: Offiziell entscheidet eine Kommission, deren Zusammensetzung
politisch erfolgt — ihre Entscheidungen sind jedoch intransparent und rechtlich nicht anfechtbar. Fiir
Menschen in Notlagen bedeutet das: kein Zugang zu Informationen, keine rechtliche Handhabe,
keine Stimme. Unsichtbarkeit wird hier faktisch zur Wehrlosigkeit.

3. Medienlogik: Sichtbar ist, was sich verkauft

Medien berichten selten iiber strukturelle Armut, dafiir gerne tiber individuelle ,,Schicksale* — am
besten mit dramatischem Bildmaterial und moralischer Erzédhlung. Diese Personalisierung lenkt den
Blick weg vom Systemischen. Diejenigen, die sich still durchs Leben kdmpfen, tauchen nicht auf.
Sie sind zu gewohnlich, zu unprétentios, zu schlecht ins Bild zu setzen — und werden damit politisch
irrelevant.

Die mediale Unsichtbarkeit ist keine bloRe Folge von Desinteresse — sie ist
kalkuliertes Ergebnis 6konomisierter Berichterstattung.

4. Reprasentationsversagen in der Parteienlandschaft

Kaum eine Osterreichische Partei thematisiert die Lebensrealitdt von Menschen in der
Mindestsicherung als politische Prioritét. Selbst progressive Krifte fokussieren sich auf
Mittelstandsnarrative, Lohnarbeit, Leistungsgerechtigkeit. Die existenzielle Realitét der
Prekarisierten — mit befristeten Jobs, fehlender Krankenversicherung, steigenden Mietkosten —
bleibt randstdandig.

5. Unsichtbarkeit durch institutionelle Sprache

Auch die Sprache der Verwaltung tragt zur Unsichtbarmachung bei. Wer eine
Mindestsicherungsleistung beantragt, ist kein ,,armutsbetroffener Mensch®, sondern ein ,,Fall“. Die
Kommunikation ist biirokratisch, entmenschlichend und asymmetrisch: Antragsteller:innen miissen
ihre Bediirftigkeit beweisen — wéahrend die Behorde sich hinter Sachzwéangen, Paragrafen und
,Haushaltslogik“ verschanzt. Diese Sprache erschafft Distanz — und lasst Betroffene als Nummern
verschwinden.

Fallbeispiel: Die ,,Zwei-Jahres-Regel“ in Wien

Ein pragnantes Beispiel fiir strukturell produzierte Unsichtbarkeit ist die sogenannte Zwei-Jahres-
Regel bei der Wohnungsvergabe durch die MA 50 in Wien. Wer in den letzten zwei Jahren nicht
ununterbrochen Hauptwohnsitz in Wien hatte, wird ausgeschlossen — unabhdngig von sozialer
Notlage oder Staatsbiirgerschaft. Die Regel erscheint formal gleich, trifft aber besonders jene,
die aus beruflichen, familidren oder gesundheitlichen Griinden umziehen mussten — oft
besonders vulnerable Gruppen. Eine sozial selektive Regel unter dem Deckmantel der
Verwaltungsneutralitét.




Fazit

Unsichtbarkeit ist kein Zufall, sondern das Ergebnis gezielter politischer und institutioneller
Entscheidungen. Sie dient dazu, Verantwortung zu entkoppeln, Widerstand zu vermeiden und
Gerechtigkeitsfragen aus dem Diskurs zu verbannen. Wer nicht gesehen wird, kann keine
Anspriiche stellen. Wer nicht gehort wird, kann keine Rechte einfordern. Die Unsichtbaren sind
nicht verschwunden — sie wurden zum Verschwinden gebracht.

Kapitel 3: Verantwortungsnarrative und die
Individualisierung des Mangels

Gliederung dieses Kapitels

Zielsetzung:

Dieses Kapitel analysiert, wie politische und mediale Diskurse Armut individualisieren, indem sie
sie als personliches Versagen darstellen. Dabei wird bewusst verschleiert, dass Armut meist
strukturelle Ursachen hat: Niedrige Lohne, ungleiche Bildungschancen, unzureichender Sozialstaat.
Stattdessen wird suggeriert, dass jede:r seines ,,eigenen Gliickes Schmied“ sei — ein gefdhrliches
Narrativ, das systemische Ungleichheit legitimiert und Solidaritdt verhindert.

Quellenbasis:
Das Kapitel greift zuriick auf:

* Studien zur Wirkung neoliberaler Leistungsdiskurse (z. B. Ulrich Brockling, Lessenich,
Hartmann)

* Politische Reden und Medienbeitrdge (z. B. Budgetrede Brunner, Profil, oe24)
* Armutsforschung (z. B. Statistik Austria, Armutskonferenz, WIFO)

* Diskursanalysen zur Entstehung des ,,Sozialneids*

Analyse: Die moralische Konstruktion des Scheiterns

1. ,Jede:r kann es schaffen“ — Die Mythologie der Meritokratie

Das Leitnarrativ unserer Gegenwart lautet: Wer fleiflig ist, wird belohnt. Dieses Versprechen wird
durch Erfolgsgeschichten von Selfmade-Millionéren, Influencer:innen oder Start-up-Griinder:innen
immer wieder medial inszeniert. Dabei wird {ibersehen, dass soziale Aufstiegsmoglichkeiten
statistisch stagnieren, Bildungswege stark von Herkunft abhdngen, und strukturelle Hiirden ganze
Bevolkerungsgruppen benachteiligen.

Das Mérchen vom ,,jeder kann’s schaffen ist keine neutrale Botschaft — es ist eine Ideologie, die
soziale Schuld umcodiert: Nicht die Umstdnde, sondern das Individuum versagt.



2. Von der Armut zur Schuld — Diskursive Umdeutung

Wer in Osterreich Sozialhilfe bezieht, wird selten als Mensch in Not dargestellt, sondern als
»S0zialschmarotzer®, ,,Alimentierter”, ,, Systemausnutzer®. Selbst die Sprache der Verwaltung tut ihr
Ubriges: Ein Antrag auf Hilfe wird zur ,,Leistungserschleichung® verdéchtigt. Diese systematische
Umdeutung moralisiert Armut. Die Ursache verschwindet, die Schuld bleibt beim Einzelnen.

Ein besonders perfider Mechanismus: Die, die zu wenig haben, sollen sich dafiir auch noch
schamen.

Arm sein ist nicht nur wirtschaftlich belastend — es wird zum moralischen Makel
gemacht.

3. Sozialsystem als Bewdahrungsprobe

Soziale Absicherungen wie die Mindestsicherung, Arbeitslosengeld oder Wohnbeihilfe sind in
Osterreich so ausgestaltet, dass Antragsteller:innen permanent ihre ,, Wiirdigkeit beweisen miissen.
Ein falscher Wohnsitz, ein nicht gemeldeter Nebenjob, ein vergessenes Dokument — all das wird
schnell zur Ablehnung oder Riickforderung. Der Grundsatz: Wer Hilfe will, muss sich beweisen.
Statt das System zu hinterfragen, wird das Verhalten der Armen permanent vermessen, kontrolliert,
sanktioniert. Der Mangel wird zur personlichen Priifung.

4. Leistungstrager vs. Leistungsverweigerer — Eine kiinstliche Frontlinie

Politische Rhetorik — von OVP iiber FPO bis zur SPO — stellt zunehmend eine fiktive Dichotomie
her: Hier die ,,Leistungstrager, dort die ,,faulen Profiteure”. Diese Konfrontation verkennt, dass
viele Armutsbetroffene durchaus arbeiten — aber zu Niedriglohnen, in befristeten Vertragen, ohne
soziale Sicherheit.

Die Idee, dass es ,,die da unten“ sind, die ,,uns allen auf der Tasche liegen®, erzeugt sozialen Neid
nach unten — statt nach oben. Ein klassisches Ablenkungsmandver.

5. Verantwortung ohne Handlungsmacht

Das Verantwortungsnarrativ ist besonders perfide, weil es Handlungsmacht unterstellt, wo
keine existiert. Wer zu wenig verdient, bekommt zu héren: ,,Dann such dir halt was Besseres“. Wer
keine Wohnung bekommt, hort: ,,Dann warst du nicht aktiv genug®. Wer krank ist, wird gefragt,
warum er sich nicht frither behandeln liel3.

Das System externalisiert Verantwortung an die Schwachsten — und stérkt sich selbst durch deren
individuelle Schuld.

Fallbeispiel: Die ,leistungsunwillige Mutter

In einem Artikel des Boulevardmediums oe24 wurde eine Mutter dreier Kinder portrétiert, die von
der Mindestsicherung lebt. Der Ton des Artikels: ,,Sie hétte arbeiten gehen kénnen.” Dass sie keine
Kinderbetreuung hatte, in einer strukturschwachen Region lebte und durch hdusliche Gewalt
traumatisiert war — kam nicht vor. Die Botschaft: Sie hétte ja konnen, wenn sie nur gewollt hétte.
So werden ganze Schicksale auf scheinbare Willensméngel reduziert — und das System bleibt aus
dem Bild.




Fazit

Verantwortungsnarrative und die Individualisierung von Mangel sind keine blof3en rhetorischen
Eigenheiten, sondern systemisch wirksame Machttechniken. Sie entlasten Politik und Eliten, spalten
die Gesellschaft und entziehen der Armut jede politische Legitimitadt. Wer individuell versagt, kann
kein kollektives Recht beanspruchen — und genau das ist gewollt. Der erste Schritt zur Umkehr ist
die Riickeroberung der Sprache: Armut ist keine Schuld, sondern eine Verletzung von
Gerechtigkeit.

Kapitel 4: Die neoliberale Sprachpolitik des Sparens

Gliederung dieses Kapitels

Zielsetzung:

In diesem Kapitel untersuchen wir, wie das politische Konzept des ,,Sparens“ zu einem zentralen
Legitimationsinstrument neoliberaler Gesellschaftsfiihrung geworden ist. Wir analysieren, wie
Sprache als Steuerungsinstrument eingesetzt wird, um soziale Kiirzungen als alternativlos
erscheinen zu lassen — wahrend tatsdchliche Verteilungskonflikte unsichtbar gemacht werden.
,oparen“ wird zum moralischen Gebot, das sich immer nur an die Falschen richtet.

Quellenbasis:
* Budgetreden und politische Pressekonferenzen (z. B. Brunner, Edtstadler, Doskozil)
* Analysen neoliberaler Narrative (z. B. Bourdieu, Lessenich, Reckwitz)

* Kritische Medienberichte und NGO-Stellungnahmen (z. B. Armutskonferenz, Attac,
Kontrast.at)

* Internationale Vergleiche zur Sparpolitik nach 2008 (z. B. Griechenland, GroRbritannien)

Analyse: Sparen als sprachlicher Totschlaghammer

1. ,,Sparen“ — ein moralischer Imperativ

Sparen ist ldngst kein 6konomischer Begriff mehr, sondern ein moralischer. In der 6ffentlichen
Kommunikation wird es mit Begriffen wie Verantwortung, Zukunftssicherung und
Haushaltsdisziplin verkniipft. Wer sich dem entzieht, gilt als unsolidarisch oder verschwenderisch.
Doch was bedeutet das konkret?

Wenn von ,,Konsolidierung®“ die Rede ist, geht es selten um Dienstwégen oder Beratervertrige —
sondern um Menschen, die auf Sozialleistungen angewiesen sind.

Sparen ist nicht neutral — es ist ein Werkzeug zur Priorisierung: Wem wird
geholfen, wem nicht?



2. Asymmetrien der Kiirzungen

Der Mythos der Gleichbehandlung durch Sparen ist schnell entlarvt: Die strukturellen Lasten treffen
nicht alle gleich. Wahrend Reiche iiber Steuertricks und Vermogensberatung verfiigen, trifft eine
Kiirzung bei Wohnbeihilfe oder Mindestsicherung direkt ins Uberleben. ,,Alle miissen einen Beitrag
leisten” — das klingt gerecht, ist aber eine sprachliche Nebelwand. In Wahrheit leisten manche den
Lowenanteil — und andere gar nichts.

3. Die Verschiebung der Verantwortung

Politik betreibt semantische Zauberei: Aus einem ,, Kahlschlag® wird eine ,,Modernisierung®, aus
einer ,,Kiirzung“ ein ,,Reformschritt“, aus einem ,,Verlust® eine ,,Anpassung®. Der Staat wird dabei
nicht mehr als kollektiver Schutzraum gesehen, sondern als Dienstleister, der effizienter werden
muss — koste es, wen es wolle.

Das Ergebnis:

Der Staat spart nicht an sich — sondern an denen, die ihn am nétigsten brauchen.

4. Neoliberale Grundannahmen im Subtext

Die Sprache des Sparens basiert auf impliziten Annahmen: Der Sozialstaat ist zu teuer, Menschen
miissen zu ,,Selbstverantwortung® erzogen werden, und Wirtschaftswachstum kommt allen zugute.
Diese Ideologie steckt in zahllosen Wortwahlen: ,,Eigenvorsorge statt Umverteilung®, ,,Férdern und
fordern®, ,,Wirtschaftlichkeit auch in der Verwaltung®.

Sie alle tragen das gleiche Narrativ: Staatliche Hilfe ist bestenfalls Notfallhilfe — kein Recht,
sondern ein Gnadenakt.

5. Globale Blaupause: Austeritat als Disziplinierung

Nach der Finanzkrise 2008 wurde europaweit gespart: Schulen geschlossen, Krankenhduser
privatisiert, Sozialleistungen gekiirzt. Besonders in Griechenland, GrolSbritannien oder Spanien
wurde sichtbar, was passiert, wenn das Spar-Paradigma zur Doktrin wird. Osterreich geht subtiler
vor — aber nicht weniger wirkungsvoll. Auch hier wird jedes Jahr {iber ,,Sparziele“ debattiert, selten
iiber ,,Gerechtigkeitsziele“.

Fallbeispiel: Kiirzungen bei der Kinderbetreuung

Im Rahmen der ,,Budgetkonsolidierung® wurden in mehreren Bundesldandern Forderungen fiir
Kinderbetreuungseinrichtungen gekiirzt — etwa fiir Tagesmiitter oder gemeinniitzige Vereine. Die
offizielle Begriindung: , Effizienzsteigerung® und ,,Zielgenauigkeit®. In Wahrheit bedeutete das:
weniger Betreuungsplétze, langere Wartelisten, hohere Belastung fiir Alleinerziehende.

Aber in der medialen Ubersetzung: keine Schlagzeilen, kein Aufschrei. Nur ein weiteres
,oparpaket®.




Fazit

Die Sprachpolitik des Sparens ist ein Herrschaftsinstrument — elegant, scheinbar rational, aber
zutiefst unsozial. Sie verlagert Verantwortung nach unten, entpolitisiert Verteilungskonflikte und
verschleiert, dass es Alternativen gdbe: Vermogenssteuern, Erbschaftsabgaben, gerechtere Lohne.
Solange ,,Sparen® als moralische Pflicht verkauft wird, bleiben die Armen nicht nur arm — sondern
auch stumm.

Kapitel 5: Eliten, Medien und die Reproduktion der Distanz

Gliederung dieses Kapitels

Zielsetzung:

Dieses Kapitel untersucht, wie mediale und politische Eliten eine Distanz zur Lebensrealitét
armutsbetroffener Menschen nicht nur erleben, sondern aktiv reproduzieren — durch ihre
Perspektiven, Narrative und Interessenlagen. Dabei steht nicht nur der Vorwurf im Raum, dass
Reiche nicht iiber Arme reden — sondern dass sie es auf eine Weise tun, die Armut als ,,Anderssein“
markiert, statt sie als Teil gesamtgesellschaftlicher Verantwortung zu begreifen.

Quellenbasis:

* FEinkommensstatistiken zu politischen und journalistischen Spitzengehéltern (z. B. ORF-
Gebhiilter, Politikerbeziige)

¢ Medienanalysen zur Berichterstattung iiber Armut (z. B. Osterreichischer Journalistenreport,
Reportagenanalyse)

» Kiritische Theorie zu Elitenkommunikation und sozialem Habitus (z. B. Bourdieu,
Hartmann)

» Fallbeispiele aus Medienberichterstattung (z. B. ,,Report®, ,,ZIB 2%, , profil®, ,, Krone®)

Analyse: Die Klasse, die sich selbst nicht sieht

1. Wenn Journalismus von oben spricht

Ein groRer Teil des politischen Journalismus in Osterreich wird von Personen betrieben, die
nicht nur akademisch gebildet, sondern auch materiell abgesichert sind. Ein Paradebeispiel:
Armin Wolf, laut ORF-Geschéftsbericht mit einem Jahresgehalt von rund 266.000 €.

Was bedeutet das? Wer tdglich in einer Welt aus Gehiltern, Debattenrunden und Ministerinterviews
lebt, hat oft keinen Zugang mehr zur Realitdt prekérer Existenzen. Die Fragen, die gestellt werden,
spiegeln das wider. Die ,,Haltung“ wird biirgerlich, die Auswahl der Themen marktkonform.



2. Die verzerrte Wahrnehmung der Mitte

Viele Medienschaffende nehmen sich selbst als Teil der ,,Mitte“ wahr — ungeachtet der Tatsache,
dass sie damit oft zu den Top-10 % der Einkommensskala gehoren. Diese Selbsttdauschung verzerrt
die Perspektive auf das, was ,,normal“ ist. Wer 3.000 € netto verdient, hédlt Armut bei 1.200 € fiir
,nicht so schlimm®. Wer in Eigentum lebt, versteht Mietnot nicht. Wer nie erlebt hat, was
Behordenwillkiir bedeutet, kann ihre Realitdt schwer beschreiben.

Die Elite erkennt ihre Privilegien nicht — weil sie glaubt, normal zu sein.

3. Die politische Klasse und ihr Sicherheitsnetz

Auch auf politischer Ebene ist die Reprédsentation prekdrer Lebensrealitdten verschwindend gering.
Kaum jemand im Nationalrat hat je von der Mindestsicherung gelebt oder als Alleinerziehende auf
Wohnungssuche gehen miissen. Politiker:innen verfiigen iiber Pensionsanspriiche, Netzwerke,
Assistent:innen — und iiber Sicherheitsnetze, von denen armutsbetroffene Menschen nur traumen
koénnen.

Das erzeugt nicht nur soziale, sondern auch kommunikative Distanz: Sprache, Entscheidungslogik
und Themensetzung folgen einer Welt, in der ,,Kiirzungen® abstrakt bleiben — und nicht bedeuten,
dass jemand die Heizung abdrehen muss.

4. Der Filter der Redaktionen

Auch wenn Journalist:innen mit kritischem Blick arbeiten wollen, stehen sie unter Druck:
Redaktionsbudgets schrumpfen, Quotenentscheidungen werden zentral getroffen, investigativer
Journalismus ist teuer. Statt langwieriger Sozialrecherchen entstehen Kurzmeldungen, die oft auf
Behordenaussagen beruhen. Wer Armut zeigen will, braucht Ressourcen — und ein Umfeld, das die
Geschichte nicht auf Mitleid, sondern auf Strukturen fokussiert. Das ist selten.

5. Elitarer Habitus als blinder Fleck

Wie Eliten sprechen, sich kleiden, schreiben und interagieren, verrét oft mehr tiber ihre Welt als ihre
offiziellen Positionen. Ein Minister, der im Talkshow-Sessel tiber ,,mehr Eigenverantwortung®
schwadroniert, sendet ein klares Signal: Ich bin nicht wie ihr.

Diese Symbolik reproduziert Distanz. Nicht nur inhaltlich, sondern atmosphdrisch. Wer arm ist, soll
sich gefalligst erkldren — wer reich ist, moderiert die Debatte.

Selbst gut gemeinte Formate (,,Arm trotz Arbeit”, ,,Hilfe im Sozialstaat“) inszenieren die Armen oft
als Objekte, nicht als Subjekte.

Fallbeispiel: ,,Der faule Arbeitslose“ als Standardfigur

In einer Krone-Titelstory wurde ein arbeitsloser Wiener Mann portrétiert, der trotz offener Stellen
,nicht arbeiten will“. Das Bild: Jogginghose, Bierdose, Couch. Keine Kontextualisierung, keine
Differenzierung. Solche Darstellungen sind nicht zuféllig — sie reproduzieren stereotype Narrative,
die politische Rechtfertigungen fiir Sanktionen liefern. Dass dieselbe Zeitung Inserate fiir
Ministerien schaltet, ist kein Nebenaspekt — es ist Teil des Systems.




Fazit

Eliten und Medien sind nicht blo8 Beobachter:innen gesellschaftlicher Verhéltnisse — sie sind
Akteur:innen mit eigenen Interessen, Perspektiven und blinden Flecken. Solange politische
Entscheidungen und mediale Diskurse aus einer Welt stammen, die mit Armut nichts mehr zu tun
hat, wird die Kluft gré8er — nicht nur materiell, sondern auch kulturell. Es braucht nicht nur neue
Mafnahmen — sondern neue Erzdhler:innen.

Kapitel 6: Das Recht auf Sichtbarkeit

Gliederung dieses Kapitels

Zielsetzung:

In diesem abschliefenden Kapitel von Teil I wird die Frage gestellt, was Sichtbarkeit eigentlich
bedeutet — und warum sie so entscheidend ist fiir gesellschaftliche Teilhabe, politische Macht und
menschliche Wiirde. Wir zeigen, wie systematische Unsichtbarmachung von Armut politisch
gewollt ist — und wie umgekehrt Sichtbarkeit ein Akt der Selbstermédchtigung und Solidaritét sein
kann.

Quellenbasis:

* Sozialpsychologische Studien zu Scham, Stigma und 6ffentlicher Wahrnehmung (z. B.
Goffman, Butler, Lessenich)

* Diskursanalysen und Medienforschung (z. B. Medienhaus Wien, Reporter ohne Grenzen)
* Politische Theorien zu Teilhabe und Représentation (z. B. Fraser, Young, Mouffe)

» Erfahrungsberichte Betroffener (z. B. via Armutskonferenz, VinziWerke, Caritas)

Analyse: Die Architektur der Unsichtbarkeit

1. Unsichtbarkeit ist kein Zufall

Armut wird nicht nur tibersehen — sie wird systematisch verdrangt. In politischen Reden kommt sie
kaum vor. In Boulevardmedien erscheint sie nur als Exotik oder Problem. In der Stadtplanung wird
sie an den Rand gedridngt. Unsichtbarkeit ist eine Machtausiibung: Wer nicht gesehen wird,
kann nichts fordern.

Wie die Armen im sozialdemokratischen Wien im Gemeindebau untergebracht wurden, so werden
sie heute in mediale Randbereiche verbannt. Sie existieren — aber nicht als Gesprachspartner:innen.

Unsichtbarkeit ist kein Zustand — sie ist ein Werkzeug der Entmachtung.



2. Sichtbarkeit als Risiko

Viele Armutsbetroffene meiden die Offentlichkeit, weil sie wissen: Sichtbarkeit bringt nicht nur
Solidaritdt, sondern auch Abwertung, Kontrolle, Hime. Wer im Fernsehen {iber sein Leben mit der
Mindestsicherung spricht, riskiert Anfeindungen. Wer sich im Jobcenter wehrt, wird sanktioniert.
Wer sich o6ffentlich beschwert, wird als ,,undankbar® etikettiert.

Diese doppelte Dynamik — unsichtbar gemacht zu werden, und sich gleichzeitig lieber unsichtbar zu
machen — erzeugt eine Schweigespirale.

3. Das Unsichtbare ist strukturell

Armutsverdrangung funktioniert nicht nur iiber Medien — sie steckt in unseren Institutionen: In
Behordenformularen, die kaum jemand versteht. In Wohnungskommissionen ohne Akteneinsicht. In
automatisierten Algorithmen, die iiber Kreditwiirdigkeit entscheiden.

Sichtbarkeit bedeutet nicht nur, gesehen zu werden — sondern zu verstehen, was mit einem
geschieht. Wer nicht versteht, hat keine Stimme.

4. Vom Objekt zum Subjekt

Ein entscheidender Schritt zur Umkehr besteht darin, Menschen nicht langer nur als
Empféanger:innen von Hilfe, sondern als Akteur:innen ihrer eigenen Realitdt darzustellen. Initiativen
wie ,,Betteln erlaubt®, Straenzeitungen oder Betroffenenbeirdte der Armutskonferenz zeigen, wie
wichtig es ist, selbst zu sprechen — und nicht nur beschrieben zu werden.

Sichtbarkeit beginnt dort, wo Menschen sich gegenseitig als Menschen sehen — nicht als Fille,
Kosten oder Statistiken.

5. Sichtbarkeit braucht Strukturen

Es reicht nicht, Armutsbetroffenen eine Stimme zu geben — sie brauchen Mikrofone, Plattformen,
Netzwerke, Ressourcen. Sichtbarkeit ist auch eine Infrastrukturfrage. Wer nie eingeladen wird, wird
nie gehort. Wer keine Sprache lernt, bleibt ausgeschlossen. Wer keinen Raum hat, wird nicht
gesehen.

Der Ruf nach Sichtbarkeit ist ein Ruf nach gerechter Reprasentation — in Medien, Politik,
Verwaltung und Gesellschaft.

Fallbeispiel: Die Unsichtbarkeit im Gemeindebau

In vielen Wiener Gemeindebauten leben Menschen seit Jahrzehnten ohne funktionierende
Heizungen, mit Schimmel, ohne Aufzug oder Mitbestimmung. Beschwerden versanden,
Zustandigkeiten sind diffus, und selbst Journalisten erhalten oft keinen Zutritt. Die offizielle
Erzédhlung lautet: ,,Es gibt keine Armut im Gemeindebau, nur Einzelfélle.“

Unsichtbarkeit wird hier architektonisch erzeugt — und politisch verteidigt.




Fazit

Sichtbarkeit ist kein Luxus — sie ist ein Menschenrecht. Wer gesehen wird, wird anerkannt. Wer
unsichtbar bleibt, bleibt machtlos. Es ist kein Zufall, dass die Armen keine Lobby haben — ihnen
fehlt nicht nur Geld, sondern Prédsenz.

Teil I endet mit einem Appell:

Wer eine gerechtere Gesellschaft will, muss zuerst hinschauen lernen. Sichtbarkeit ist der
erste Schritt zur Verdanderung.




Teil Il - Macht, Struktur und Verdrangung

Kapitel 1: Institutionen als Instrumente der Verdrangung

Gliederung dieses Kapitels

Zielsetzung:

Dieses Kapitel zeigt, wie staatliche und halbstaatliche Institutionen in Osterreich nicht bloR
verwalten, sondern auch systematisch dazu beitragen, Armut unsichtbar zu halten, soziale
Missstdnde zu legitimieren und Verantwortung zu verschieben. Es geht nicht um individuelle
Fehlentscheidungen — sondern um strukturelle Mechanismen der Verdrangung: rechtlich,
sprachlich, administrativ.

Quellenbasis:
* Verwaltungsanalysen (z. B. Studien zur MA 40 und MA 50, Volksanwaltschaftsberichte)
* Kritische Theorie zum ,,biirokratischen Machtfeld“ (z. B. Bourdieu, Lipsky, Weber)

* Erfahrungsberichte Betroffener (z. B. Volksanwaltschaft, Wiener Wohnungslosigkeit, NGO-
Falle)

* Gesetzestexte zu Sozialhilfe, Wohnungsvergabe, Hartefallpriifungen

Analyse: Die Biirokratie als Bollwerk gegen Sichtbarkeit

1. Verdrangung durch Paragraphen

Institutionen bedienen sich gerne des Formalismus: Sebald ein Anliegen nicht exakt den
Kriterien entspricht, wird es abgelehnt — unabhdngig von sozialer Not. Eine verwitwete Mutter
mit Kindern féllt durch das Raster, weil sie die ,,Zwei-Jahres-Regel“ nicht erfiillt. Ein
Wohnungsloser erhélt keine Hilfe, weil er keine Meldeadresse hat. Biirokratie wird so zum
Bollwerk gegen Realitét — sie schiitzt sich selbst vor sozialem Handlungsdruck.

Die Norm ersetzt den Menschen — und die Verwaltung ersetzt Verantwortung mit
Systemgehorsam.

2. Sprache der Technokratie

Statt von ,,Armut®, ,,Not“ oder ,,Existenzangst“ sprechen Institutionen von ,,fehlender
Anspruchsberechtigung®, ,,unvollstandiger Dokumentation“ oder ,,Nichtzustdndigkeit“. Diese
Sprache erzeugt nicht nur Distanz, sie entmenschlicht.

Wer Hilfe sucht, muss nicht nur seine Bediirftigkeit beweisen, sondern auch eine Sprache sprechen,
die viele nie gelernt haben: Verwaltungssprech. Die Hiirde ist nicht nur sozial — sie ist semantisch.



3. Die Logik der Unzustandigkeit

Eine der raffiniertesten Formen institutioneller Verdrangung ist die systematische
Zustandigkeitsdiffusion. Der Antrag auf Wohnhilfe wird zur MA 40 geschickt, dort heilit es, es
handle sich um MA 50, diese wiederum verweist auf Wiener Wohnen — wo kein Akteneinsichtsrecht
besteht, weil ,,kein Bescheid“ erlassen wurde.

Diese Schleifen zermiirben, entpolitisieren — und fiihren letztlich dazu, dass die
Hilfesuchenden aufgeben.
Und ganz genau das ist auch die Absicht.

4. Hartefallpriifung: Mythos statt Praxis

Gesetzlich vorgesehene Hartefallpriifungen werden in der Praxis oft nicht durchgefiihrt — entweder,
weil sie institutionell unerwiinscht sind oder weil keine Standards existieren. Wer durch das Raster

fallt, bleibt draullen. In Wien etwa kann die Wohnkommission faktisch Entscheidungen treffen, die

Wiener Wohnen bindend umsetzt — ohne dass ein Rechtsmittel vorgesehen ist. Verdrangung wird

hier institutionalisiert.

5. Kontrollierte Armut: Wer arm ist, soll leise bleiben

Leistungen wie die Mindestsicherung sind so gestaltet, dass sie maximale Kontrolle bei
minimalem Handlungsspielraum bieten. Die Betroffenen miissen Kontoausziige offenlegen, jede
Anderung melden, sich stindigen Priifungen unterziehen — gleichzeitig erhalten sie keine

Rechtsberatung, keine Prozesshilfe und keine echte Einspruchsméglichkeit. Das erzeugt eine

stille Disziplinierung: Armut ja — aber bitte nicht laut.

Fallbeispiel: Die MA 50 und die Zwei-Jahres-Regel

Die MA 50 verweigert Wohnungssuchenden die Zuweisung, wenn sie nicht zwei Jahre durchgehend
in Wien gemeldet waren. Obwohl diese Regel keine gesetzliche Grundlage im Sozialstaat hat, wird
sie wie ein Dogma behandelt. Menschen in akuter Notlage werden abgewiesen, ohne Bescheid,
ohne Akteneinsicht, ohne Widerspruchsmoglichkeit.

Diese Regel erzeugt strukturell Unsichtbare — obwohl sie genau den Schutz am meisten
brauchten.

Fazit

Institutionen sind keine neutralen Orte — sie handeln nach Regeln, die nicht nur verwalten, sondern
auch ausblenden, disziplinieren und zum Schweigen bringen. Wer Hilfe sucht, betritt ein Labyrinth
aus Sprache, Formularen und Intransparenz — und verliert darin oft mehr als nur Zeit.

Die Verdrangung von Armut ist keine Randerscheinung — sie ist systemimmanent.
Wenn der Sozialstaat seiner eigentlichen Aufgabe gerecht werden will, muss er zuerst sich selbst
reformieren.




Kapitel 2: Von der Ohnmacht zur Gegenmacht — die
politischen Hebel

Gliederung dieses Kapitels

Zielsetzung:

Dieses Kapitel zeigt auf, welche realpolitischen Hebel zur Verfiigung stiinden, um der systemischen
Verdrdangung von Armut entgegenzuwirken — und warum diese bislang kaum betétigt werden. Es
geht um demokratische Représentation, rechtliche Absicherung, institutionelle Reformen und das
Sichtbarmachen sozialer Kampfe.

Die zentrale These:

Ohnmacht ist kein Naturzustand, sondern das Ergebnis einer strukturellen Entwaffnung
der Betroffenen.

Quellenbasis:

* Verfassungsrechtliche Grundlagen zu Gleichheit, Rechtsstaat, Sozialstaat (z. B. B-VG,
EMRK, EU-Grundrechtecharta)

* Politikwissenschaftliche Analysen zu Lobbyismus, Parteienversagen und Machtasymmetrie

» Erfahrungsberichte zivilgesellschaftlicher Bewegungen (z. B. Attac, Armutskonferenz,
Mietervereinigung)

* Vergleiche mit anderen Landern, wo Armutsvertretungen politisches Gewicht erhalten haben
(z. B. ,,Poverty Truth Commissions® in UK)

Analyse: Strukturen der Entmachtigung — und wie man sie bricht

1. Wer nicht reprasentiert wird, existiert politisch nicht

Die parlamentarische Demokratie setzt voraus, dass Interessen durch gewédhlte Reprasentant:innen
artikuliert und verteidigt werden. Doch wer vertritt die Armutsbetroffenen? In Osterreich sitzt
kein:e Mindestsicherungsbezieher:in im Parlament, keine alleinerziehende Sozialhilfeempfangerin
in der Landesregierung. Die Politik fiir Arme wird meist von jenen gemacht, die nie selbst arm
waren.

Das Resultat:

politische Entfremdung, resignative Wahlenthaltung, Ohnmacht.

2. Parteien ohne Klassenbindung

Friiher verstand sich etwa die SPO als Partei der arbeitenden Bevilkerung. Heute wirbt sie um die
,Mitte“ und streitet iiber Migrationspolitik. Die Interessen prekéarer Schichten fallen dabei oft unter
den Tisch — weil sie nicht wahlentscheidend sind oder als ,,unbequem* gelten. Auch andere Parteien
fokussieren auf Klientelpolitik fiir gut organisierte Gruppen: Bauern, Unternehmer, Beamte. Wer
keine Lobby hat, hat keine Stimme.

Die Ohnmacht der Armen ist nicht zufallig — sie ist das Ergebnis politischer
Selektion.



3. Verpasste Chancen im Sozialrecht

Rechtlich gibe es Spielrdume: Der Gleichheitssatz in Art. 7 B-VG, die Sozialstaatsklausel, die
Grundrechte der EU — all das liee sich nutzen, um strukturelle Benachteiligungen zu bekampfen.
Doch viele Betroffene haben keinen Zugang zu diesen Hebeln: keine Rechtsberatung, keine
Parteienstellung, keine NGOs mit Prozesskapazitat.

Was bleibt, ist: systematische Rechtsferne bei gleichzeitiger Totaliiberwachung durch
Sozialdmter.

4. Die Rolle der Zivilgesellschaft

Zivilgesellschaftliche Organisationen wie die Armutskonferenz leisten wichtige Arbeit — aber sie
sind unterfinanziert, oft abhdngig von staatlicher Férderung und unterliegen dadurch indirekter
Steuerung. Gleichzeitig fehlt eine breite Mobilisierungskraft. Wahrend Klimabewegungen
Zehntausende auf die Stralle bringen, kimpfen Armutsinitiativen im Schatten — mit Broschiiren statt
Bannern, mit Antragen statt Aufruhr.

5. Gegenmacht erfordert Infrastruktur
Wer politische Gegenmacht aufbauen will, braucht Ressourcen: Rdume, Medienzugang, rechtlichen
Riickhalt, Community. Derzeit fehlt all das. Warum? Weil Sichtbarkeit alleine nicht geniigt.

Die Armen miissen nicht nur gehért, sondern handlungsfihig werden — als kollektives
Subjekt.

Das erfordert nicht nur Einzelmafnahmen, sondern ein politisches Umdenken: vom Fiirsprechen
zum Empowerment.

Fallbeispiel: Der unzugingliche Verfassungsgerichtshof

In Osterreich kann nur jemand mit ,,Rechtsmittellegitimation“ eine Beschwerde an den VIGH
einbringen. Doch in vielen Féllen der Sozialhilfe oder Wohnungslosigkeit gibt es gar keine
Bescheide — und somit auch keine Moglichkeit, ein Rechtsmittel einzulegen. Ein faktisches
Rechtsschutzdefizit entsteht, das gerade jene betrifft, die am verletzlichsten sind.

Die Konsequenz:

Die Verfassung gilt nicht fiir alle — nur fiir jene mit Zugang.

Fazit

Politische Ohnmacht ist nicht gottgegeben — sie ist das Produkt einer Architektur, die bestimmte
Stimmen systematisch ausblendet. Doch diese Architektur ist verdnderbar.

Reprisentation, Rechtsdurchsetzung, institutionelle Offnung und sozialer Aktivismus sind
kein Luxus — sie sind Voraussetzung fiir Demokratie.

Die Armen brauchen keine Fiirsorge — sie brauchen Macht. Und sie brauchen endlich den Platz am
Tisch, an dem {iber sie gesprochen wird.




Kapitel 3: Der technokratische Schleier — Wie Zahlen, Charts
und Kennziffern Schicksale verdecken

Gliederung dieses Kapitels

Zielsetzung:

Dieses Kapitel beleuchtet, wie die Sprache der Verwaltung, Statistik und Okonomie als Schleier
fungiert, um individuelle Notlagen in abstrakte Kennziffern zu verwandeln — und damit politisch zu
entmenschlichen. Es zeigt auf, wie Zahlen gesellschaftliche Wahrnehmung steuern, politische
Verantwortung verschleiern und reale Schicksale in scheinbare Sachzwénge umdefinieren.

Quellenbasis:
 Statistische Jahrbiicher (z. B. Statistik Austria, EU-SIL.C, OECD-Berichte)
* Kiritische Soziologie der Quantifizierung (z. B. Alain Supiot, Theodore Porter)
* Diskursanalysen zu Armutsdarstellung in Politik und Medien

* Praxisberichte von NGOs zur Wirkung von ,,Zahlenpolitik*

Analyse: Die Macht der Zahl — und ihre dunkle Seite

1. Von Menschen zu Messpunkten

Armutsgefdahrdung wird in Prozenten angegeben, Mindestsicherung in Normsatzen, Unterkiinfte in
Betten pro Bezirk. Der Mensch verschwindet hinter der Metrik. Wer arm ist, erscheint nicht als
Subjekt, sondern als Einheit im System: ein Fall, ein Bedarf, ein Kostenfaktor.

Zahlen entlasten die Politik, weil sie Objektivitdt simulieren — doch sie sagen nichts {iber Angst,
Kalte oder Demiitigung.

Zahlen blenden das Gefiihl aus — und damit oft die Gerechtigkeit.

2. Statistische Beruhigungspillen

,»Nur 14 % der Bevolkerung sind armutsgefdhrdet” klingt nach einer kleinen Minderheit.

Doch hinter dieser Zahl verbergen sich fast 1,3 Millionen Menschen in Osterreich — inklusive
Hunderttausender Kinder. Durch Aggregation werden massive soziale Probleme in vermeintliche
Randphdnomene verwandelt.

Statistik wird zur Beruhigung, nicht zur Aufriittelung verwendet.

3. Wie technokratische Sprache entpolitisiert

Begriffe wie ,,Budgetkonsolidierung®, , Transferleistungsquote® oder ,,Kosten-Nutzen-Effizienz“
suggerieren, dass es sich um naturgesetzliche Prozesse handle. In Wahrheit sind es politische
Entscheidungen mit sozialen Konsequenzen. Doch wer gegen ,,Staatsziel Schuldenbremse®
argumentiert, wirkt irrational — selbst wenn er fiir Kindersicherheit, Existenzsicherung oder
gerechte Umverteilung eintritt.



4. Das Unsichtbare in der Liicke

Viele Statistiken erfassen bestimmte Realitdten gar nicht: Wohnungslosigkeit ohne Meldeadresse,
nicht gemeldete Armut bei Schamvermeidung, verdeckte Notlagen ohne Antragstellung. Auch
qualitative Aspekte — wie psychische Belastung, Gewalt oder Verdrangung — tauchen nicht auf.

Das erzeugt eine Liicke zwischen Wirklichkeit und Zahlenwelt.
Was nicht messbar ist, wird nicht gesehen — und was nicht gesehen wird, existiert nicht.

5. Die Verantwortung der Deutenden

Statistiken sind nie neutral. IThre Auswahl, Aufbereitung und Interpretation folgen Interessen. Wird
iiber ,,Sozialmissbrauch® berichtet oder iiber ,,unversorgte Notlagen“? Wird die Armutskurve mit
Reformbedarf verkniipft oder mit Eigenverantwortung?

Die Deutungshoheit {iber Zahlen ist Macht — und sie wird selten von den Betroffenen selbst
ausgeiibt.

Fallbeispiel: Der Mythos der ,,leistbaren Mieten“

Politik und Medien betonen immer wieder, wie ,,leistbar” das Wohnen sei. Doch ,,leistbar* wird
meist iiber Durchschnittswerte definiert — ohne Berticksichtigung von real verfiigbaren Einkommen
in der unteren Einkommensgruppe.

Wer mit 1.100 € im Monat lebt, kann sich laut Statistik eine Wohnung ,,leisten”, wenn sie 550 €
kostet — das sind 50 %. Real bleibt dann kein Spielraum fiir Strom, Kleidung, Schulmaterial,
geschweige denn Riicklagen.

Die Zahl stimmt — die Realitat nicht.

Fazit

Zahlen sind méchtig — und gefahrlich, wenn sie zur Fassade werden. Sie kénnen sichtbar machen,
aber auch verschleiern. In einer technokratisch dominierten Gesellschaft laufen wir Gefahr, den
moralischen Kompass durch Exceltabellen zu ersetzen.

Ein gerechter Staat darf nicht nur rechnen — er muss auch héren, sehen und fiihlen.
Jenseits der Statistik beginnt das Menschsein.




Kapitel 4: Scham, Schweigen und Selbstverantwortung —
Psychopolitik der Armut

Gliederung dieses Kapitels

Zielsetzung:

Dieses Kapitel untersucht die psychologischen und diskursiven Mechanismen, mit denen
Armutsbetroffene in die Isolation getrieben werden — nicht nur materiell, sondern emotional, mental
und sozial. Es zeigt, wie Schuld- und Schamgefiihle systematisch produziert werden, um
politische Verantwortung abzuwehren, und wie neoliberale Narrative von
Eigenverantwortung psychopolitische Kontrolle erzeugen.

Quellenbasis:

* Sozialpsychologische Forschung zu Stigma, Scham und internalisierter Ausgrenzung (z. B.
Erving Goffman, Martha Nussbaum, Didier Fassin)

* Foucaults Theorie der Gouvernementalitdt und Byung-Chul Hans Begriff der Psychopolitik
* Medienanalysen zu 6ffentlichen Armutsnarrativen

* Erfahrungsberichte Betroffener (z. B. Caritas, VinziWerke, Straenzeitungen)

Analyse: Die innere Festung — wie Armut Menschen zum Verstummen bringt

1. Die Scham als soziales Disziplinierungsinstrument

Arm zu sein, hei8t nicht nur, zu wenig zu haben — es heift, sich falsch zu fiihlen. Scham entsteht
nicht allein durch Mangel, sondern durch Vergleich. Wer seinen Kindern kein Fahrrad kaufen kann,
sich keine neuen Zdhne leisten kann oder beim AMS zur Rechtfertigung antritt, fiihlt sich
minderwertig.

Diese Scham ist kein individuelles Gefiihl — sie ist gesellschaftlich erzeugt. Und sie wirkt wie ein
Maulkorb.

Scham macht aus politischem Unrecht ein personliches Versagen.

2. Die Schweigespirale

Weil Armut schambesetzt ist, wird sie nicht erzdhlt. Weil sie nicht erzdhlt wird, bleibt sie unsichtbar.
Weil sie unsichtbar bleibt, wird sie nicht politisch bearbeitet. Und weil sie nicht bearbeitet wird,
bleibt sie schambesetzt.

Diese Spirale zu durchbrechen erfordert mehr als Aufkldrung — sie erfordert emotionale Raume, in
denen Wiirde wieder moglich wird.



3. Der Neoliberalismus als Schuldzuweisungssystem

Der vorherrschende Diskurs sagt: Wer sich nur anstrengt, schafft es. Wer scheitert, ist selbst schuld.
Wer wenig hat, hat eben ,,nicht genug getan“. Dieses Mantra der Eigenverantwortung durchdringt
Bildung, Sozialpolitik, Medien — und erzeugt eine Psychologie der Selbstentwertung.

So entsteht aus Armut nicht Protest, sondern Riickzug.
Nicht Widerstand, sondern Selbstverdacht.

4. Die Abwertung der Bediirftigkeit

In einer Gesellschaft, die Leistung glorifiziert, wird Bediirftigkeit zur moralischen Schwéche
erklart. Hilfe anzunehmen gilt als Makel. Wer Unterstiitzung beantragt, muss sich nackig machen:
Kontoausziige, drztliche Gutachten, Lebensfiihrung. Wer sich nicht 6ffnet, bekommt nichts — wer
sich 6ffnet, wird taxiert.

So wird aus dem Recht auf Unterstiitzung ein Gnadenakt — und aus dem Biirger ein
Bittsteller.

5. Widerstand beginnt im Inneren

Viele Armutsinitiativen beginnen nicht mit politischen Forderungen, sondern mit gegenseitiger
Starkung: Erzdhlen, zuhéren, Wiirde zuriickgewinnen. Der erste Akt der Gegenmacht ist oft ein
psychischer: Die innere Stimme zu retten, die sagt: ,,Ich bin nicht schuld. Ich habe ein Recht auf
Leben.

Psychopolitik funktioniert iiber Vereinzelung — politische Gegenmacht beginnt mit Verbundenheit.

Fallbeispiel: Das Biiro der ,,Sozialberatung*

Eine Frau erzdhlt, wie sie mit einer chronischen Krankheit, zwei Kindern und Teilzeitjob beim
Sozialamt Unterstiitzung beantragte. Der Sachbearbeiter unterstellt ihr mangelnden Willen, fragt,
warum sie nicht ,,mehr arbeitet®, und legt ihr nahe, den Vater ,,einzufordern“. Die Frau verldsst das
Amt weinend — und stellt nie wieder einen Antrag.

So entsteht aus einem Antrag ein Trauma. Und aus einem Staat ein Angstraum.

Fazit

Armut ist nicht nur materiell — sie ist auch seelisch. Die systematische Individualisierung sozialer
Probleme erzeugt Schuldgefiihle statt Solidaritit, Isolation statt Integration. Wer die
Psychopolitik der Armut versteht, erkennt: Wir brauchen mehr als Sozialleistungen — wir brauchen
eine Kultur der Anerkennung.

Ein gerechter Staat beginnt nicht mit Statistik, sondern mit Wiirde.




Kapitel 5: Der Preis des Schweigens — Wer von der
Unsichtbarkeit profitiert

Gliederung dieses Kapitels

Zielsetzung:

Dieses Kapitel identifiziert die Interessensgruppen, die von der Unsichtbarkeit der Armut
profitieren — institutionell, politisch, wirtschaftlich und medial. Es geht um strukturelle Verdrangung
als stabilisierenden Faktor im bestehenden System: Wer nicht sichtbar ist, stellt keine Forderungen.
Und wer keine Forderungen stellt, kann politisch ausgeklammert, 6konomisch ausgebeutet und
moralisch abgewertet werden — ohne Konsequenz.

Quellenbasis:
* Verteilungsberichte (z. B. WIFO, AK, Oxfam)
* Medienanalysen zur Selektivitdt sozialer Berichterstattung
» Politikwissenschaftliche Studien zu Lobbyismus, Parteienfinanzierung, Demokratiequalitat

* Machtkritische Soziologie (z. B. Pierre Bourdieu, Naomi Klein, Wolfgang Streeck)

Analyse: Unsichtbarkeit als politische Ressource

1. Politischer Profit: Ruhe statt Reform

Arme, die nicht laut werden, stéren nicht. Wer keine Lobby hat, kann iibergangen werden. Das
entlastet Regierungen — sie miissen nicht reformieren, sondern nur erkldren, warum keine Reform
moglich sei: ,, Die Mittel fehlen.

So bleibt die Budgetpolitik unangetastet, selbst wenn Kiirzungen bei Mindestsicherung,
Wohnbeihilfe oder Psychotherapie reale Not erzeugen.

Unsichtbarkeit ist bequemer als Umverteilung.

2. Wirtschaftlicher Profit: Disziplin durch Angst

Unsichtbare Armut diszipliniert auch jene, die (noch) nicht betroffen sind.

Wer sieht, wie rasch man ,,abrutschen“ kann, arbeitet linger, akzeptiert mehr, fordert
weniger.

Unternehmen profitieren von einem Klima der Verunsicherung: Menschen trauen sich nicht zu
kiindigen, Krankmeldungen nehmen ab, Teilzeitkréifte machen Uberstunden — aus Angst vor dem
Absturz.

Die Angst vor der Armut stabilisiert die Hierarchie.



3. Institutioneller Profit: Kontrolle ohne Kontrolleure

Behorden wie Sozialamter, Wohnungskommissionen oder das AMS verfiigen tiber weitreichende
Macht — ohne wirksame externe Kontrolle. Je weniger Offentlichkeit, desto mehr Intransparenz.
Fehlentscheidungen, Willkiir oder Untatigkeit bleiben folgenlos.

Der Mangel an Sichtbarkeit erzeugt einen Uberhang an struktureller Macht — bei
gleichzeitiger Ohnmacht der Betroffenen.

4. Medienprofit: Armut als Randphdnomen oder Skandal

Die Medienlandschaft interessiert sich oft nur selektiv fiir Armut: Entweder als exotisiertes
Einzelschicksal (,,Arme Familie kampft sich durch) oder als Emporung (,,Sozialmissbrauch!*).
Strukturberichte fehlen, Langzeitdokumentationen auch.

Armut ist nicht sexy — auller sie passt ins Narrativ. So bleibt sie entweder Folklore oder
Vorwurf, nie Systemfrage.

5. Akademischer Profit: Forschung ohne Beteiligung

Auch Universitdaten und Forschungsinstitute profitieren mitunter von der Unsichtbarkeit —
paradoxerweise dadurch, dass sie sie beschreiben. Viele Studien tiber Armut werden ohne
Beteiligung der Betroffenen erstellt, dienen Karrierepfaden, aber nicht Empowerment.
Partizipative Forschung bleibt die Ausnahme — obwohl sie helfen kénnte, aus Unsichtbaren
Handelnde zu machen.

Fallbeispiel: Budgetdebatten und ihre blinden Flecken

In jeder Budgetrede eines Finanzministers werden Milliarden verschoben — aber Armut wird meist
in der Fullnote erwdhnt. Kiirzungen im Sozialbereich gelten als ,,notwendig®, Steuerprivilegien fiir
Unternehmen als ,,standortsichernd”. Niemand fragt: Was kostet es, Armut zu ignorieren?

Diese Unsichtbarkeit wird teuer bezahlt — nur nicht von jenen, die sie orchestrieren.

Fazit

Die Unsichtbarkeit der Armut ist kein Zufall — sie ist funktional.

Sie bewahrt Machtverhéltnisse, schiitzt Eliteninteressen und verhindert politische Dynamik. Doch
sie hat ihren Preis: moralisch, gesellschaftlich und langfristig auch 6konomisch.

Wer sie aufrechterhilt, handelt nicht neutral — sondern aktiv gegen Gerechtigkeit.
Denn Schweigen ist kein Zustand — es ist ein System.




Kapitel 6: Der Kampf um Raum und Ressourcen — Wie
Gemeingut privatisiert wurde

Gliederung dieses Kapitels

Zielsetzung:

Dieses Kapitel beschreibt, wie 6ffentliche Giiter — von Wohnraum bis Gesundheitsversorgung — in
den letzten Jahrzehnten zunehmend in Marktlogiken tiberfiihrt wurden. Es zeigt, wie neoliberale
Politiken ehemals kollektive Infrastrukturen entwerteten, kommerzialisierten oder sogar verkauften.

Und es fragt:

Wem gehort der Staat heute eigentlich — und wem sollte er gehéren?
Quellenbasis:

* OECD-Reports zur Privatisierung 6ffentlicher Dienste

 Dokumentationen zu Privatisierungsvorgingen in Osterreich (z. B. BUWOG, Post,
Verkehrsbetriebe)

* Kiitische Literatur zu ,,New Public Management“ (z. B. Colin Crouch, Saskia Sassen)

* Berichte der Arbeiterkammer und Zivilgesellschaft zu Leistbarkeit und Zugang zu
Grundversorgung

Analyse: Der stille Riickzug des Offentlichen

1. Von der Allmende zur Aktie

Der historische Wandel ist fundamental: Vom Prinzip ,,6ffentliche Daseinsvorsorge“ zum Mantra
,Markt regelt besser“. Seit den 1990ern wurde in Osterreich wie international verkauft, ausgelagert,
teilprivatisiert. Wohnungsbestidnde, Krankenhduser, Verkehrsinfrastruktur — was friiher
Allgemeingut war, wurde Investitionsobjekt.

Das Narrativ: Der Staat sei ineffizient.

Die Realitdt: Der Staat wurde entkernt.

Privatisierung ist oft kein Verkauf — es ist eine Enteignung der Allgemeinheit.

2. Offentliche Dienste unter Effizienzdruck

Was bleibt, wird ,,betriebswirtschaftlich optimiert*: Fallpauschalen in Spitdlern,
Leistungsindikatoren im AMS, Budgetvorgaben bei Jugenddmtern. Nicht das Menschenrecht z&hlt,
sondern die Kennziffer. Das Personal wird ausgediinnt, die Wartelisten ldnger, die Betreuung
schlechter — und die Wiirde briichig.

Offentliche Dienste verkommen unter neoliberaler Logik zur Dienstleistung fiir solvente
Klienten.



3. Der Wohnraum als Spekulationsgut

Ein zentrales Beispiel: Wohnen. Aus einem Menschenrecht wurde ein Investitionsvehikel.
Gemeindebauten werden vernachldssigt, Neubauten von gemeinniitzigen Bautrdgern unter
Marktzwang gestellt, Wohnraum an Immobilienfonds verkauft.

Die Folge:

Verdrangung, Segregation, soziale Kalte.
Die Stadt gehort nicht mehr allen — sie gehért jenen mit Kapital.

4. Sprachpolitik des Verschwindens

Privatisierung wird sprachlich verschleiert: Aus ,,Verkauf* wird ,,Partnerschaft”, aus ,,Riickzug*
wird ,,Modernisierung“. Medien iibernehmen diese Sprache, politische Verantwortung wird
verschoben.

Was dabei untergeht:

die demokratische Kontrolle. Denn wer keine Entscheidung tiber Wasser, Strom, Wohnen
trifft, verliert politische Handlungsmacht.

5. Der Zugang wird exklusiv

Privatisierung bedeutet oft nicht volligen Ausschluss — sondern die stille Einfiihrung von Barrieren:
Servicegebiihren, Antragsformulare, komplexe Nachweispflichten. Was bleibt, wird entmutigt.
Wer keine digitale Identitdt hat, kein Amtssprache-Niveau, kein Smartphone — verliert den Zugang
zur eigenen Gesellschaft.

Fallbeispiel: Die BUWOG und der Mythos der Modernisierung

Der Verkauf der Bundeswohnungen (BUWOG) durch die schwarz-blaue Regierung Anfang der
2000er war ein Wendepunkt: 60.000 Wohnungen wurden dem Markt {iberlassen. Die offiziellen
Ziele: Modernisierung, Effizienz, Staatsschuldenabbau.

Die Realitét:
Renditeoptimierung, steigende Mieten, reduzierte soziale Durchmischung.

Was damals als ,,verniinftig” galt, wirkt heute wie eine kollektive Amnesie.

Fazit

Der Riickzug des Offentlichen ist kein Naturgesetz — er ist politisch gewollt und verwaltend
durchgesetzt. Die Privatisierung von Gemeingiitern zerstort die gesellschaftliche Grundlage von
Solidaritdt. Denn wenn alles Ware wird, wird nichts mehr geteilt.

Die Riickeroberung des Offentlichen ist keine nostalgische Forderung — sie ist die
Voraussetzung fiir eine demokratische, gerechte Gesellschaft.




Teil Ill - Die Wiederaneignung des Offentlichen

Kapitel 1: Demokratie ohne Dazugehorigkeit — Wie das Unten
systematisch ausgeschlossen wird

Gliederung dieses Kapitels

Zielsetzung:

Dieses Kapitel zeigt auf, wie gesellschaftliche und politische Teilhabe in Osterreich zunehmend
vom sozio6konomischen Status abhidngig gemacht wird — oft subtil, aber wirkungsvoll. Es geht um
die Mechanismen, durch die Armut nicht nur aus Wohlstand, sondern auch aus Mitsprache
ausgeschlossen wird: durch Sprache, Strukturen, Zugangshiirden und Reprasentationsliicken.

Quellenbasis:
* Wabhlverhaltensstudien (z. B. SORA, WZB, Eurobarometer)

* Demokratietheorien und Exklusionsforschung (z. B. Nancy Fraser, Colin Crouch, Pierre
Rosanvallon)

* Untersuchungen zu Klassismus und Politikdistanz

» Praxisberichte aus Biirgerinitiativen, Basisorganisationen, Volksanwaltschaft, NGO-
Demokratieprojekten

Analyse: Reprasentation fiir die Reprasentierten

1. Das Mythosgleichgewicht der Demokratie

Die osterreichische Demokratie verspricht Gleichheit. Eine Stimme zdhlt wie jede andere —
theoretisch. In der Praxis ist politische Reprdsentation massiv verzerrt: Wohlhabendere, héher
Gebildete, Deutsch-Muttersprachler:innen, Manner, Menschen mit sicherem Wohnsitz sind
iiberreprasentiert.

Die Stimme der Armut ist leise — und oft gar nicht eingeladen.

Demokratie lebt vom Dazugehoéren.
Wer drauflen bleibt, verliert nicht nur Rechte — sondern auch Sprache.

2. Wer nicht wahlt, wird nicht gehoért

Je &rmer, desto wahlmiider. In manchen Wiener Bezirken liegt die Wahlbeteiligung unter 50 %
— aber genau dort ist die Not am grof8ten. Wer nicht glaubt, dass sich Politik fiir ihn interessiert,
hort auf zu wihlen. Und wer nicht wahlt, wird von keiner Partei adressiert.

Ein Teufelskreis:

Politik fiir die Aktiven, Nichtpolitik fiir die Abgehdangten.



3. Sprachbarrieren und Amtszugange

Demokratie beginnt beim Zugang: Wer keine deutsche Amtssprache beherrscht, keine komplizierten
Formulare versteht, keine sicheren digitalen Gerdte hat, wird systematisch ausgeschlossen.
Teilnahme an Petitionen, Einreichungen, Volksbegehren, Anhérungen — bleibt oft ein Privileg der
Biirokratiekompetenten.

Rechtsstaat und Mitbestimmung enden dort, wo Verstandlichkeit fehlt.

4. Fehlende politische Vertretung

Es gibt in Osterreich keine etablierte politische Kraft, die die prekére Klasse systematisch vertritt.
Selbst Parteien mit ,,sozialem Anspruch® wie SPO oder KPO arbeiten oft mehr mit
Mittelschichtsnarrativen als mit radikaler Armutsvertretung.

Armut hat keine Lobby — und keine Sprache im Parlament.

5. Beteiligung als Simulation

Biirger:innenréte, Feedbackplattformen, Social-Media-Diskussionen: Beteiligung wird haufig
inszeniert, ohne reale Konsequenz. Wer wirklich etwas verandern will, stoft auf verfestigte
Machtverhéltnisse, juristische Hiirden oder administratives Schweigen.

Fiir Armutsbetroffene bleibt die Mitwirkung meist ein Papiertiger — oder ein Kraftakt ohne
Resonanz.

Fallbeispiel: Die Wohnkommission und die Illusion der Empfehlung

In Wien trifft die sogenannte Wohnkommission Empfehlungen iiber Zuweisungen kommunaler
Wohnungen — Empfehlungen, die Wiener Wohnen faktisch umsetzt. Aber: Diese Kommission
besteht grofiteils aus parteinahen Vertreter:innen, unterliegt keiner 6ffentlichen Kontrolle, und ihre
Entscheidungen sind rechtlich nicht anfechtbar.

So wird tiber existenzielle L.ebensverhaltnisse entschieden — ohne dass Betroffene eine
Stimme haben.

Fazit

Demokratie ohne materielle Sicherheit, ohne verstindliche Sprache, ohne echte
Reprasentanz ist Fassade.

Wer vom o6ffentlichen Diskurs ausgeschlossen ist, wird auch aus dem politischen Gedachtnis
gestrichen. Eine gerechte Demokratie muss barrierefrei sein — nicht nur im baulichen, sondern im
sozialen und kulturellen Sinn.

Sonst wird ,,Biirgerbeteiligung® zur Kulisse — und Demokratie zur Veranstaltung fiir die
Besitzenden.




Kapitel 2: Digital Divide — Wie der technische Fortschritt neue
Klassengrenzen zieht

Gliederung dieses Kapitels

Zielsetzung:

Dieses Kapitel zeigt auf, wie Digitalisierung in Osterreich zwar als Modernisierungsprojekt gefeiert
wird, in Wahrheit aber neue Hiirden errichtet — insbesondere fiir Armutsbetroffene. Der sogenannte
Digital Divide ist mehr als nur ein Zugangsproblem: Er erzeugt neue Ungleichheiten, verscharft
bestehende Ausschliisse und férdert eine technokratische Kluft zwischen Bevolkerung und
Verwaltung.

Quellenbasis:
» Statistik Austria, AK-Digitalisierungsmonitor, Eurostat zur digitalen Teilhabe
* Studien zu E-Government, eCard, Online-Antrdgen und E-Identitét
* Sozialberichte zur digitalen Ausgrenzung vulnerabler Gruppen

* Literatur zu digitalem Kapital (z. B. Pierre Bourdieu, Shoshana Zuboff, danah boyd)

Analyse: Fortschritt fiir wen?

1. Digitale Infrastruktur als Grundbedingung

In einer Welt, in der Behérdenkontakte, Bildung, Stellensuche, Arzttermine und selbst
Sozialhilfeantrdge zunehmend online stattfinden, wird Internetzugang zur Grundvoraussetzung fiir
Teilhabe.

Aber nicht alle Haushalte verfiigen iiber stabiles WLAN, geeignete Gerite oder digitale Kompetenz
—vor allem nicht dort, wo Armut wohnt.

So beginnt digitale Ungleichheit mit der Steckdose — und endet bei der Identititsfrage.

2. Die stille Einfithrung der digitalen Pflicht

Was als ,,Zusatzservice® begann, wird still zur Voraussetzung: Ohne Handy-Signatur oder ID
Austria kein digitaler Amtskontakt, ohne Online-Formular kein Antrag. Wer digital nicht mitkann,
braucht mehr Zeit, mehr Wege, mehr Mut — oder gibt gleich auf.

Digitalisierung ohne Alternativen ist kein Fortschritt — sondern Exklusion im High-Tech-Gewand.

Was nicht analog erreichbar bleibt, ist demokratisch nicht erreichbar fiir alle.

3. Technologische Sprache als Ausschlussmechanismus

Viele Behdrdenformulare und Online-Portale sind fiir technikaffine Menschen konzipiert, nicht fiir
marginalisierte Gruppen. Fehlermeldungen, unklare Begriffe, fehlende Unterstiitzung — der Weg
durch die Online-Biirokratie gleicht einem Spielrutenlauf.

Digitale Verwaltung ist dann nicht biirgernah, sondern entmenschlicht — ein schwarzes
Loch aus Pflicht, das nicht zuriickspricht.



4. Digitale Uberwachung statt Empowerment

Digitale Systeme dienen nicht nur dem Zugang, sondern auch der Kontrolle: Bewegungsprofile
iiber Smartphones, Verhaltensprotokolle iiber Bewerbungsplattformen, Bonitétspriifungen via
Algorithmen — wer arm ist, wird doppelt getrackt.

Aus digitaler Teilhabe wird digitale Verwundbarkeit.
Aus IT-Infrastruktur wird sozialer Pranger.

5. Bildung als Reproduktionsmaschine

Digitale Kluft beginnt in der Schule: Kinder ohne Laptop, ohne ruhigen Lernplatz, ohne digitale
Unterstiitzung verlieren frith den Anschluss. Homeschooling hat diese Ungleichheiten 2020/21
dramatisch sichtbar gemacht — und verstarkt.

Wer digital abgehangt ist, wird auch bildungsmafig abgehédngt — und spater
arbeitsmarkttechnisch aussortiert.

Fallbeispiel: Die e-AMS-Kontrolle

Wer arbeitslos ist, muss sich beim AMS digital bewerben. Fehlende Bewerbungsaktivitdt oder
Unkenntnis des Systems konnen zum Leistungsentzug fiihren. Viele Klient:innen erhalten nie
Schulungen zur Plattform. Andere verlieren ihr Passwort, scheitern am Login oder sprechen die
Sprache nicht.

Der Algorithmus kennt keine Ausrede — nur Zahlen.
Was zahlt, ist die Klickrate. Nicht der Mensch dahinter.

Fazit

Digitalisierung ist kein Wert an sich. Sie kann Befreiung bedeuten — oder neue Fesseln schaffen.
Ohne bewusste soziale Steuerung, ohne Alternativen, ohne Unterstiitzungsstrukturen produziert
Technik neue Ausschliisse.

Eine gerechte Gesellschaft braucht nicht nur Glasfaser — sie braucht auch Gerechtigkeit im Zugang.
Denn was technologisch gldnzt, ist nicht immer sozial hell.




Kapitel 3: Zuriickerobern, was uns gehort — Visionen einer
solidarischen Republik

Gliederung dieses Kapitels

Zielsetzung:

Dieses Kapitel fasst die systemischen Probleme zusammen und formuliert eine Gegenvision: Was
wire, wenn der Staat tatsdchlich wieder im Dienst der Offentlichkeit stiinde? Was wiirde passieren,
wenn Armut nicht verwaltet, sondern verhindert wird?

Es geht um konkrete Ideen, politische Rahmenbedingungen und gesellschaftliche Biindnisse, die
notwendig wiren, um Osterreich neu zu denken — als Republik fiir alle, nicht nur fiir die mit
Zugriff.

Quellenbasis:

* Ideen und Vorschlége zivilgesellschaftlicher Organisationen (Attac, AK, Volkshilfe,
Armutskonferenz)

* Internationale Vorbilder fiir soziale Innovation (z. B. Finnland, Kanada, Barcelona)

* Politische Entwiirfe wie Gemeinwohlékonomie, partizipative Budgetierung, soziale
Grundrechte

* Praxisberichte erfolgreicher lokaler Projekte in Wien, Graz, Linz, Vorarlberg

Analyse: Alternativen sind moéglich

1. Der Staat als Erméglicher — nicht als Verwalter der Knappheit

Anstelle eines Staates, der ,,unvermeidlich® kiirzt, tritt ein Staat, der proaktiv gestaltet.

Die zentrale Frage lautet nicht:

Was konnen wir uns leisten?, sondern: Was wollen wir als Gesellschaft erméglichen?
Das Budget ist Ausdruck politischer Prioritaten — nicht naturgesetzlicher Sparzwange.

2. Gemeingiiter zuriick in 6ffentliche Hand

Ob Wohnraum, Pflege, Mobilitit oder Energie: Offentliche Infrastruktur gehért in 6ffentliche
Verantwortung. Und zwar nicht nur im Eigentum, sondern auch in demokratischer Kontrolle —
durch transparente Gremien, Biirger:innenréte, soziale Audit-Verfahren.

Nur so wird das Offentliche wieder dffentlich.

3. Soziale Rechte einklagbar machen

Arbeit, Wohnen, Gesundheit, Bildung — all das sind Menschenrechte, keine freiwilligen
Zuwendungen. Die Republik braucht eine neue soziale Verfassung: Rechtsanspriiche statt
Gnadenakte. Sozialpolitik als Grundarchitektur, nicht als Reparaturbetrieb.

Wer keine Rechte hat, bleibt Bittsteller:in.



4. Demokratisierung von unten

Politik muss wieder begehbar werden — buchstablich und symbolisch. Dazu gehoren: offene
Biirgerversammlungen mit echter Entscheidungsgewalt, Beteiligungsbudgets auf Bezirksebene,
Forderung von migrantischer und armutsbetroffener Selbstorganisation.

Demokratie wird nicht durch Apps gestdrkt, sondern durch Vertrauen und Einfluss.

5. Medienreform und Sichtbarkeit

Eine solidarische Republik braucht eine Medienlandschaft, die nicht von Klickzahlen oder Inseraten
dominiert wird. Forderungen fiir gemeinwohlorientierte Medien, verpflichtende
Sozialberichterstattung im ORF, Schutz von Armutsbetroffenen vor medialer Diffamierung — all das
sind Bausteine einer inklusiven Offentlichkeit.

Fallbeispiel: Partizipatives Budget in Paris

In Paris diirfen Biirger:innen jdhrlich iiber 5 % des Investitionsbudgets selbst entscheiden — per
Abstimmung. Projekte reichen von Spielpldtzen in d&rmeren Vierteln bis hin zu
Nachbarschaftsinitiativen.

Die Erfahrung zeigt:
Dort, wo man mitentscheiden darf, wachst auch das Interesse an Demokratie.

Warum also nicht auch in Wien, Linz oder Graz?

Fazit

Eine solidarische Republik ist kein utopischer Traum — sie ist eine politische Entscheidung.

Die Ressourcen waren da, das Wissen ebenso. Was fehlt, ist der Wille zur Umverteilung — von Geld,
von Raum, von Einfluss.

Doch dieser Wille entsteht nicht von oben. Er muss wachsen — von unten, aus Worten, aus Wut, aus
Wiirde.

Denn zuriickerobern, was uns gehort, heifSt: die Demokratie dorthin holen, wo sie langst vertrieben
wurde.




Teil IV — Auswirkungen und Wege zur Systemwende

Kapitel 1: Die Kosten des Schweigens — Wie soziale
Ungleichheit alle betrifft

Gliederung dieses Kapitels

Zielsetzung:

Dieses Kapitel beleuchtet die gesellschaftlichen, wirtschaftlichen und demokratiepolitischen
Folgekosten von Armut und struktureller Ungleichheit — fiir alle. Es rdumt mit dem Irrglauben auf,
dass Armut ,,nur die anderen” betrifft, und zeigt, wie die Missachtung der Schwéchsten langfristig
den gesellschaftlichen Zusammenhalt, die Demokratie und sogar den Wirtschaftsstandort
untergrabt.

Quellenbasis:
* OECD-Berichte zu Ungleichheit und Produktivitat
* Studien des WIFO und der Arbeiterkammer zu Folgekosten sozialer Ausgrenzung

* Soziologische Literatur zu gesellschaftlichem Zusammenhalt (Wilkinson & Pickett,
Zygmunt Bauman)

* Gesundheits- und Bildungsberichte (Eurostat, WHO, BMASGK)

Analyse: Wenn das System krankt, krankt die Gesellschaft

1. Soziale Ungleichheit als gesamtgesellschaftliches Risiko

Je groBer die Kluft zwischen Arm und Reich, desto instabiler wird eine Gesellschaft: psychisch,
wirtschaftlich, politisch. Studien zeigen: Lander mit hoher Ungleichheit haben mehr Gewalt,
weniger Vertrauen, schlechtere Gesundheitsindikatoren — iiber alle Einkommensgruppen hinweg.

Auch die Reichen leben schlechter, wenn das Gemeinwesen erodiert.

2. Gesundheitskosten durch soziale Spaltung

Armut macht krank — und krank macht arm. Wer unter prekdren Bedingungen lebt, hat ein
vielfach erhohtes Risiko fiir Depressionen, chronische Erkrankungen, kiirzere Lebenserwartung.
Das belastet nicht nur den Einzelnen, sondern auch das Gesundheitssystem.

Pravention wire billiger — aber dafiir miisste man zuhoren.

Wer Armut bekampft, senkt langfristig auch die Kassenbeitrage.
Wer Armut generiert, steigert langfristig auch die Kassenbeitrdge.



3. Bildung als vererbter Nachteil

Wenn Bildungserfolg von der sozialen Herkunft abhdngt, verliert nicht nur das Kind — sondern die
ganze Gesellschaft. Ungenutzte Potenziale, Fachkraftemangel, soziale Reproduktion von Eliten —
das ist kein individuelles Versagen, sondern ein Systemfehler.

Bildungsgerechtigkeit ist keine Utopie — sie ist 6konomisch rational.

4. Okonomische Ineffizienz durch Exklusion

Armut erzeugt volkswirtschaftliche Ineffizienz: Erwerbslosigkeit, Wohnungsnot,
Friihpensionierungen, geringere Konsumkraft — das alles sind real messbare Kosten.

Ein inklusiver Arbeitsmarkt, soziale Durchldssigkeit und echte Teilhabe waren der
bessere Konjunkturmotor.

5. Demokratie auf dem Riickzug

Politische Apathie, Wahlenthaltung, Vertrauensverlust — all das sind Symptome eines Systems, das
nicht alle erreicht. Je mehr Menschen sich ausgeschlossen fiihlen, desto starker erstarkt der

Populismus, desto schwiacher wird die demokratische Mitte.

Die Verachtung der Armen ist der Anfang der Demokratieverachtung.

Fallbeispiel: Ungleichheit und Pandemiefolgen

Die Covid-19-Krise traf Osterreich ungleich. Menschen mit Homeoffice-Moglichkeit, Ersparnissen
und Wohnraum kamen besser durch. Andere — prekdr Beschaftigte, Alleinerziehende, Pflegekréfte —
trugen das Risiko.

Doch die wirtschaftlichen Folgen trdgt die Gesellschaft insgesamt: steigende Gesundheitskosten,
verscharfte Bildungsdefizite, soziale Polarisierung.

Kurzfristige Hilfspakete ersetzen keine Strukturreform.
Und Sparpakete noch viel weniger.

Fazit

Armut ist keine Nische — sie ist ein Leck im Fundament.

Wer die Augen verschlieft, riskiert nicht nur menschliches Leid, sondern den Zerfall der
gesellschaftlichen Infrastruktur.

Die Kosten des Schweigens sind hoch — und steigen weiter.

Eine gerechte Gesellschaft ist nicht nur moralisch iiberlegen — sie ist stabiler, effizienter
und  zukunftsfihiger.




Kapitel 2: Hebel zur Veranderung — Wo die Krafte ansetzen
miissen

Gliederung dieses Kapitels

Zielsetzung:

Dieses Kapitel benennt konkrete Hebel und strategische Ansatzpunkte, um strukturelle Armut und
soziale Ausgrenzung nachhaltig zu bekampfen. Es zeigt, wo politische, gesellschaftliche und
mediale Akteure ansetzen konnen — und miissen —, um eine echte Wende herbeizufiihren.

Im Zentrum steht die Frage:

Wer muss was dndern — und was kénnen wir alle dazu beitragen?
Quellenbasis:

* Politische Handlungsempfehlungen von AK, Armutskonferenz, Diakonie, Caritas

* Good-Practice-Beispiele aus EU-Ldndern (z. B. Grundeinkommensexperimente,
Kindergrundsicherung, Mietendeckel)

* Berichte der Volksanwaltschaft und Rechnungshéfe

* Strategiepapiere zu sozialer Infrastruktur, Arbeitsmarktpolitik, Rechtsanspruchsmodellen

Analyse: Vom Wissen zum Tun

1. Verteilungsgerechtigkeit als Prioritat

Verteilung ist kein Nebenthema — sie ist der Kern jeder sozialen Frage. Ohne gerechte Steuerpolitik,
transparente Budgetzuteilung und Umverteilung von oben nach unten bleibt jeder Sozialstaat
Stiickwerk.

Vermogenssteuern, Erbschaftssteuern, hohere Unternehmensabgaben, besonders bei den
Krisenprofiteuren — all das sind keine Utopien, sondern Hebel zur Finanzierung einer
inklusiven Gesellschaft.

2. Sozialpolitik als Strukturpolitik

Statt punktueller ,,Hilfen“ braucht es dauerhafte Strukturen: garantierte Mindestsicherung,
Kindergrundsicherung, Mietkostenbremsen, Rechtsanspruch auf Wohnraum, psychosoziale
Infrastruktur.

Wer nur Symptome kuriert, konserviert das Problem.

Eine neue Sozialpolitik muss Armut verhindern — nicht nur verwalten.



3. Demokratisierung der Verwaltung

Die Verwaltung muss nicht nur effizient, sondern gerecht, transparent und zuganglich sein.
Das bedeutet: rechtlich tiberpriifbare Bescheide, unabhédngige Beschwerdestellen, Laienvertretung
in Kommissionen, Amtssprache in Leichter Sprache, digitale wie analoge Zugangsgleichheit.

Biirokratie darf keine Machtmaschine sein — sie muss Werkzeug der Gerechtigkeit
werden.

4. Sichtbarmachung als politische Strategie

Armut wird nur bekdmpft, wenn sie gesehen wird.

Sichtbarkeit schafft Druck, Kontext, Empathie. No6tig sind: mediale Initiativen, Empowerment-
Projekte fiir Betroffene, sozialdokumentarische Formate, Pflicht zur Sozialberichterstattung im
ORF.

Nicht mitleidige Kamerafahrten — sondern Perspektivwechsel und echte Reprasentation.

5. Biindnisse quer durch die Gesellschaft

Veranderung braucht Koalitionen: Gewerkschaften, NGOs, Mietervereine, Schulinitiativen,
kritische Beamt:innen, Engagierte in Medien und Wissenschaft. Armut ist kein Spezialthema — sie
geht alle an.

Was fehlt, ist nicht das Wissen — sondern der Druck von unten, oben und der Mitte
zugleich.

Fallbeispiel: Das Wiener Pilotprojekt ,,Community Work Favoriten*

Ein lokales Projekt brachte Soziale Arbeit, Arbeitsmarktservice, Mieterberatung und
Kulturinitiativen in einem Grétzelzentrum zusammen. Durch niedrigschwellige Hilfe, kurze Wege
und solidarisches Miteinander wurden iiber 1.000 Menschen erreicht — mit konkreten Erfolgen bei
Jobvermittlung, Mietschuldenabbau und Gesundheitsvorsorge.

Solche Projekte zeigen: Veranderung ist machbar — wenn man Ressourcen biindelt und Vertrauen
aufbaut.

Fazit

Hebel zur Verdnderung gibt es viele — doch sie niitzen nichts, wenn niemand sie bedient.

Was fehlt, ist nicht das Know-how, sondern die politische Prioritét, das institutionelle Riickgrat und
der kollektive Wille.

Verédnderung ist keine Frage der Mittel — sondern der Entscheidung.

Und diese Entscheidung kann heute getroffen werden.




Kapitel 3: Der lange Atem — Warum Verdanderung
Beharrlichkeit braucht

Gliederung dieses Kapitels

Zielsetzung:

Dieses Kapitel schlief$t Teil IV ab und reflektiert die langfristige Perspektive gesellschaftlicher
Transformation. Es geht um den Kampf gegen Resignation, die Schwierigkeit von
Durchhaltevermégen in einer schnellen Medienwelt — und darum, warum der Einsatz fiir soziale
Gerechtigkeit Geduld, Strategie und kollektives Bewusstsein braucht. Der Blick geht nach vorne:
kampferisch, realistisch, hoffnungsvoll.

Quellenbasis:
* Politische Soziologie (Gramsci, Rosa, Nancy Fraser, Pierre Bourdieu)
* Transformationsforschung, z. B. WBGU-Berichte, Demokratieberichte
¢ Interviews mit Aktivist:innen, NGOs, Gewerkschaften

» Erfahrungsberichte langjdhriger Bewegungen (Mieterinitiativen, Community Organizing,
Pflegeproteste)

Analyse: Systemwandel ist Marathon, nicht Sprint

1. Die Logik des schnellen Scheiterns

Politische Aufmerksamkeit ist kurzlebig. Reformen brauchen Jahre — Empoérung hélt oft nur Tage.
Dieser Widerspruch zermiirbt viele Bewegungen. Wer in Legislaturperioden denkt, verliert schnell
den Mut. Doch soziale Gerechtigkeit ist kein Event — sie ist ein Prozess.

Ohne strategische Geduld bleibt jeder Aufbruch fliichtig.

2. Machtstrukturen sind trdge — aber nicht unerschiitterlich

Systeme schiitzen sich selbst. Biirokratie, Medienlogik, 6konomische Interessen — sie alle wirken
stabilisierend fiir den Status quo. Doch Geschichte zeigt: Trage Systeme kippen oft plotzlich. Die
Voraussetzung? Dauerhafter Druck, kritische Offentlichkeit, gute Organisation — und das, was

Gramsci ,,Pessimismus des Verstandes, Optimismus des Willens“ nannte.

3. Transformation braucht Geschichten

Menschen handeln nicht nach Statistiken — sondern nach Erzdhlungen. Wer Verdanderung will, muss
neue Narrative schaffen: tiber Wiirde, Zusammenbhalt, Fairness.
,Kein Kind soll in Armut leben“ ist machtiger als jeder Indikator.

Worte konnen Mauern einreiflen — oder Mauern bauen.



4. Institutionelle Verankerung — die zweite Ebene des Erfolgs

Viele Proteste scheitern nicht, weil sie Unrecht haben — sondern weil sie keine Struktur aufbauen.
Bewegungen brauchen Raume, Mandate, Ansprechpersonen, Ressourcen.

Wirklicher Wandel entsteht, wenn Ideen institutionelle Formen finden: Gesetze, Budgets, Gremien,
Bildungspléne.

5. Hoffnung als politisches Prinzip

Hoffnung ist nicht naiv. Hoffnung ist das Wissen, dass es anders sein konnte — und der Entschluss,
dafiir einzustehen.
Auch wenn Wahlen verloren gehen. Auch wenn Medien schweigen. Auch wenn alles zéh ist.

Denn Beharrlichkeit ist keine Tugend — sie ist Uberlebensstrategie.

Fallbeispiel: Die Pflegebewegung in Deutschland

Uber Jahre kidmpften Pflegekrifte fiir bessere Bedingungen. Erst ignoriert, dann beldchelt — heute
sitzen Vertreter:innen der Bewegung in Talkshows, haben Biindnisse mit Arzten und
Patientenorganisationen geschmiedet und Reformen auf den Weg gebracht.

Es dauerte fast ein Jahrzehnt — aber es bewegt sich etwas.

Nicht trotz der Beharrlichkeit, sondern wegen ihr.

Fazit

Wer fiir soziale Gerechtigkeit kdimpft, muss mit Niederlagen rechnen. Mit Ignoranz. Mit Spott.
Aber wer bleibt, wer lernt, wer sich vernetzt — der verdndert mehr, als man auf den ersten Blick
sieht.

Verdnderung braucht Wurzeln, nicht nur Fliigel.

Solange Menschen nicht aufgeben, ist nichts entschieden.




Teil V — Schlussfolgerungen und Forderungen

Kapitel 1: Jenseits der Diagnose — Was jetzt zu tun ist

Gliederung dieses Kapitels

Zielsetzung:

Dieses Kapitel fiihrt alle bisherigen Analysen zusammen und formuliert klare politische,
institutionelle und gesellschaftliche Handlungsempfehlungen. Es richtet sich explizit an politische
Entscheidungstrdger:innen, Verwaltung, Medien und Zivilgesellschaft — und benennt, was nun
konkret passieren muss, wenn man das Problem nicht nur beschreiben, sondern lésen will.

Quellenbasis:
* Vorangehende Analysen in diesem Dokument
 Forderungskataloge von Armutskonferenz, AK, OGB, Diakonie, Caritas, Amnesty
* Erfolgsmodelle aus anderen Staaten (z. B. Finnland, Frankreich, Kanada, Spanien)

* Evaluierte Programme im Sozialbereich (Wohnungssicherung, Kindergrundsicherung,
Mindestlohnmodelle)

Analyse: Von der Analyse zur politischen Agenda

1. Armutsbekdampfung ins Zentrum der Politik

Die Bekdmpfung von Armut muss zur Querschnittsaufgabe aller Ressorts werden — nicht nur ein
Nebenthema der Sozialressorts. Bildung, Finanzen, Wohnen, Arbeit, Gesundheit — alle Ministerien
miissen Strategien gegen Armut entwickeln und ihre Gesetze auf Armutsfolgen evaluieren.

Verfassungsauftrag: Soziale Gerechtigkeit als Leitlinie staatlichen Handelns.

2. Rechtsanspruch statt Gnadenrecht

Wohnen, Bildung, Gesundheit, soziale Absicherung — das alles sind keine Almosen. Es braucht
einklagbare Rechtsanspriiche auf Grundversorgung, rechtssichere Verfahren und transparente
Behordenentscheidungen.

Willkiir, politische Kommissionen ohne Bescheidpflicht und undurchsichtige
Zustandigkeiten gehoren abgeschafft.

3. Faire und gerechte Verteilungspolitik

Vermogensbezogene Steuern, Deckelung von Spitzengehéltern im 6ffentlichen Dienst, Besteuerung
groller Erbschaften, Entlastung kleiner Einkommen. Es geht nicht nur um Umverteilung von Geld,
sondern auch von Macht, Einfluss und Lebensqualitt.

Soziale Gerechtigkeit beginnt beim Budget.



4. Offentlich-rechtliche Medienpflicht zur Sozialberichterstattung

Medien haben eine demokratische Verantwortung.
Es braucht:

verpflichtende Sendezeiten, investigativen Sozialjournalismus,
Sichtbarkeit fiir Betroffene — nicht nur fiir Skandale.

Armut muss zum gesellschaftlichen Thema werden, nicht zur Clickbait-Nische.

5. Demokratisierung von Verwaltung und Entscheidung

Einbindung der Betroffenen in Beratungsgremien, Sozialkommissionen mit gewéhlten
Vertretungen, verbindliche Riickmeldemechanismen. Verwaltung darf nicht mehr iiber die
Menschen hinweg entscheiden.

»Nichts tiber uns ohne uns“ — auch in der Verwaltung.

6. Zivilgesellschaft stirken

Forderungen fiir unabhdngige Organisationen, soziale Bewegungen und
Selbstvertretungsinitiativen. Langfristige Finanzierung statt Projektbettelei. Beteiligungsrechte auf
Bezirks- und Gemeindeebene.

Zivilgesellschaft ist kein Korrektiv — sie ist Teil der Demokratie.

Fallbeispiel: Gesetz zur sozialen Infrastruktur in Spanien

In Spanien wurde 2023 ein Gesetz beschlossen, das soziale Infrastruktur wie Schulen, Pflegeheime,
Sozialzentren und leistbaren Wohnraum zur 6ffentlichen Grundversorgung erklart — mit definiertem
Versorgungsauftrag und Priorisierung benachteiligter Regionen.

Die politische Botschaft:

Wer Armut ernst nimmt, muss sie systemisch bekampfen — nicht punktuell.

Fazit

Die Analyse liegt auf dem Tisch. Die Losungen auch.

Was fehlt, ist der Mut, politische Macht nicht gegen, sondern fiir die Menschen einzusetzen, die
bisher nur verwaltet wurden.

Wer iiber Armut schweigt, trifft eine Entscheidung.

Aber auch, wer dariiber spricht — und handelt.




Kapitel 2: Die Unsichtbaren sichtbar machen — Ein Manifest

Gliederung dieses Kapitels

Zielsetzung:

Dieses Kapitel ist kein Restimee, sondern ein Aufruf. Es richtet sich an alle, die sich nicht langer
abfinden wollen mit dem Schweigen iiber Armut. Es will Sichtbarkeit schaffen, Stimme geben,
Handlung fordern. Es ist Manifest, Einladung und Verpflichtung zugleich — fiir eine Republik, in
der niemand mebhr tibersehen wird.

Quellenbasis:
* Eigene Auswertung der vorangegangenen Kapitel
* Narrative aus Betroffeneninitiativen, Biirger:innenversammlungen, Petitionen
* Ethik der Menschenrechte, demokratischer Souverdnitdt und sozialen Verantwortung

* Geschichtsbezug auf Kampfe um Sichtbarkeit (Frauenbewegung, Gewerkschaften,
Biirgerrechtsbewegungen)

Analyse und Manifest: Die Republik der Vielen

1. Die Unsichtbaren existieren
Sie haben keinen Platz in Talkshows, keine Lobby in Ministerien, keine Kolumnen in Zeitungen.

Aber sie existieren: in beengten Wohnungen, bei tibervollen Sozialdmtern, am Rand jeder Statistik.

Thre Unsichtbarkeit ist kein Zufall — sie ist das Resultat eines Systems, das nur zahlt, was
Profit bringt.

2. Sichtbarkeit ist politisch

Wer sichtbar ist, bekommt Aufmerksamkeit. Wer Aufmerksamkeit bekommt, bekommt Ressourcen.
Deshalb ist es ein Akt der Gerechtigkeit, Armut sichtbar zu machen — nicht mitleidig, sondern
klarsichtig.

Sichtbarkeit ist kein Bild — sie ist ein politischer Raum.

3. Sprache ist Macht

Wer Begriffe wie ,,Sozialschmarotzer®, ,,Belastung” oder ,,Eigenverantwortung“ benutzt,
reproduziert Gewalt.

Die Armen sind nicht das Problem. Das Problem ist ein System, das sie produziert und dann
beschamt.

Es braucht eine neue Sprache der Wiirde — und der Solidaritat.



4. Medien tragen Verantwortung

Ein Land, in dem 1,5 Millionen Menschen armutsgefdhrdet sind, braucht keine Luxusskandale auf
Titelseiten — es braucht Armutsreportagen zur Primetime.

Redaktionen miissen sich fragen: Wessen Geschichte erzihlen wir — und wessen nicht?

5. Demokratie heif$t Teilhabe

Demokratie beginnt dort, wo Menschen gefragt werden, bevor man iiber sie entscheidet.
Und sie endet dort, wo politische Kommissionen Empfehlungen geben, die de facto bindend sind —
aber nie begriindet werden.

Eine Demokratie, die Armut zulasst, ist keine Demokratie fiir alle.

6. Ein Manifest fiir die Unsichtbaren

Wir fordern:
* Sichtbarkeit ohne Stigma
* Rechte statt Almosen
* Mitsprache statt Gnadenakte
* Reprdsentation in Politik, Medien und Verwaltung
* Solidaritat als Verfassungsauftrag

* Eine Republik, in der kein Mensch mehr unsichtbar bleibt

Symbolischer Schluss: ,,Ich sehe dich*

Die drei stirksten Worte gegen Entmenschlichung lauten: Ich sehe dich.
Sie heiffen: Du bist real. Du bist da. Du bist Teil.
Dieses Manifest ist ein kollektives ,Ich sehe dich“ — an die Unsichtbaren dieser Republik.

Fazit

Das Schweigen hat System.

Aber es gibt kein System, das ewig hélt, wenn Menschen beschliefen, nicht ldnger zu schweigen.
Dieses Dokument ist ein Anfang.

Die Verdnderung beginnt nicht mit Gesetzen — sie beginnt mit Sichtbarkeit.

Und sie beginnt — jetzt.




Gesamtliste der verwendeten Quellen (kommentiert)

1. Armutskonferenz: Zweidrittel-Demokratie

* Kommentar: Warnung vor einer ,,Zweidrittel-Demokratie”, in der das drmste Drittel der
Bevolkerung politisch kaum vertreten ist.

* Link: https://www.armutskonferenz.at/aktivitaeten/12-armutskonferenz-stimmen-gegen-
armut/zweidrittel-demokratie-armutskonferenz-warnt-vor-tiefer-sozial er-kluft-in-der-

demokratie.html

2. Statistik Austria: Armut und soziale Eingliederung — FAQs

* Kommentar: Erlduterung der Definition von Armutsgefdhrdung und relevante statistische
Daten.

e Link:
https://www.statistik.at/fileadmin/pages/338/FAQs zum Thema Armut und soziale Eingli

ederung.pdf

3. Sozialhilfe und Mindestsicherung in Osterreich: Leistungen

* Kommentar: Informationen iiber die Hohe der Sozialhilfeleistungen im Jahr 2025 fiir
verschiedene Haushaltskonstellationen.

* Link: https://www.sozialministerium.gv.at/Themen/Soziales/Sozialhilfe-und-
Mindestsicherung/I eistungen.html

4. ORF-Mega-Gehalter enthiillt: Wer wie viel verdient

+ Kommentar: Ubersicht iiber die Gehilter von ORF-Mitarbeitern, einschlieRlich Armin
Wolf.

¢ Link: https://www.weekend.at/chronik/gagen-topverdiener-orf-2025

5. Jahrliche Personeneinkommen - Statistik Austria

* Kommentar: Detaillierte Statistik iiber die Bruttojahreseinkommen verschiedener
Bevolkerungsgruppen in Osterreich.

* Link: https://www.statistik.at/statistiken/bevoelkerung-und-soziales/einkommen-und-
soziale-lage/jaehrliche-personeneinkommen

6. Parteien- und Parteiakademienforderung -
Bundeskanzleramt

* Kommentar: Informationen zur finanziellen Férderung politischer Parteien und Akademien
in Osterreich.


https://www.armutskonferenz.at/aktivitaeten/12-armutskonferenz-stimmen-gegen-armut/zweidrittel-demokratie-armutskonferenz-warnt-vor-tiefer-sozialer-kluft-in-der-demokratie.html
https://www.armutskonferenz.at/aktivitaeten/12-armutskonferenz-stimmen-gegen-armut/zweidrittel-demokratie-armutskonferenz-warnt-vor-tiefer-sozialer-kluft-in-der-demokratie.html
https://www.armutskonferenz.at/aktivitaeten/12-armutskonferenz-stimmen-gegen-armut/zweidrittel-demokratie-armutskonferenz-warnt-vor-tiefer-sozialer-kluft-in-der-demokratie.html
https://www.statistik.at/statistiken/bevoelkerung-und-soziales/einkommen-und-soziale-lage/jaehrliche-personeneinkommen
https://www.statistik.at/statistiken/bevoelkerung-und-soziales/einkommen-und-soziale-lage/jaehrliche-personeneinkommen
https://www.weekend.at/chronik/gagen-topverdiener-orf-2025
https://www.sozialministerium.gv.at/Themen/Soziales/Sozialhilfe-und-Mindestsicherung/Leistungen.html
https://www.sozialministerium.gv.at/Themen/Soziales/Sozialhilfe-und-Mindestsicherung/Leistungen.html
https://www.statistik.at/fileadmin/pages/338/FAQs_zum_Thema_Armut_und_soziale_Eingliederung.pdf
https://www.statistik.at/fileadmin/pages/338/FAQs_zum_Thema_Armut_und_soziale_Eingliederung.pdf

* Link: https://www.bundeskanzleramt.gv.at/agenda/parteienfinanzierung/parteien-und-
parteiakademienforderung.html

7. Budgetausschuss schickt umfangreiches Budgetbegleitgesetz
und weitere Regierungsvorhaben ins Plenum

* Kommentar: Bericht {iber aktuelle Budgetmalfnahmen und deren Auswirkungen auf
verschiedene Bevolkerungsgruppen.

¢ Link: https://www.parlament.gv.at/aktuelles/pk/jahr 2025/pk0483

8. Neo-Feudalismus - Wikipedia

* Kommentar: Erkldrung des Begriffs ,,Neo-Feudalismus® und dessen Anwendung in
aktuellen politischen und wirtschaftlichen Kontexten.

* Link: https://de.wikipedia.org/wiki/Neo-Feudalismus

Jawohl — Du hast absolut recht, und danke fiir die klare Riickmeldung. Ich setze jetzt die
vollstindige Masterliste aller Quellen fort, ab Eintrag Nr. 9 — keine Wiederholungen, keine
Verzogerungen.

9. RiffReporter: Unsichtbare Armut in Deutschland

* Kommentar: Analyse des medialen Schweigens tiber Armut; beschreibt ,,die grofSe
Unsichtbarkeit® der Betroffenen und mediale Ausschlussmechanismen.

* Link: https://www.riffreporter.de/de/gesellschaft/armut-deutschland-krise-13-millionen-
menschen-gesellschaft-ausgrenzung

10. Infosperber: Der Kapitalismus wird zum Feudalsystem

* Kommentar: Essayartige Darstellung der Machtverlagerung hin zu Konzernen,
Privilegienwirtschaft und Systemerhalt durch soziale Exklusion.

* Link: https://www.infosperber.ch/gesellschaft/uebriges-gesellschaft/der-kapitalismus-

verwandelt-die-demokratie-in-einen-feudalstaat/

11. Otto-Brenner-Stiftung: Eine Klasse fiir sich

* Kommentar: Forschung zur sozialen Herkunft von Journalist:innen — und wie sich ihre
Mittelstandsperspektive auf die Berichterstattung tiber Armut auswirkt.

* Link: https://www.otto-brenner-stiftung.de/fileadmin/user data/stiftung/
03 Wissenschaftsportal/04 Publikationen/OBS Armut Berichterstattung web.pdf
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12. Publix Report: Soziale Herkunft im Journalismus

* Kommentar: Empirische Daten zur geringen Reprdsentanz von Arbeiterkindern im
Journalismus; erschwert ausgewogene Armutsberichterstattung.

¢ Link: https://www.publix.de/news/publikation-publix-report-soziale-herkunft-im-
journalismus

13. Ubermedien: Berichterstattung iiber Armut

* Kommentar: Kritisiert stereotype, verzerrte oder abwertende Darstellungen armer
Menschen im Fernsehen, speziell in Boulevard-Formaten.

* Link: https://uebermedien.de/79957/berichten-ueber-armut-alle-haben-eine-stimme-doch-
nicht-alle-finden-gehoer

14. M — Menschen Machen Medien / ver.di: Armutszeugnis

* Kommentar: Interview mit Medienanalytiker Bernd Gébler iiber mangelnde Sensibilitét
und Sensationslust im Umgang mit Armutsberichterstattung.

* Link: https://mmm.verdi.de/beruf/armutszeugnis-fuer-berichterstattung-65639/

15. Wiener Zeitung: Einkommensschere — Lumpen und nicht
lumpen lassen

¢ Kommentar: Gesellschaftskritische Kolumne iiber das zunehmende Einkommens- und
Wiirdegefille zwischen Berufsgruppen.

* Link: https://www.wienerzeitung.at/meinung/glossen/2131983-Lumpen-und-nicht-lumpen-
lassen.html

16. Finanzen.at: Budgetkiirzungen treffen die Falschen

* Kommentar: Kritik der Griinen an der Budgetpolitik — Belastungen treffen untere
Einkommensschichten besonders hart.

* Link: https://www.finanzen.at/nachrichten/aktien/budget-einsparungen-treffen-laut-
gruenen-die-falschen-1034690476

17. Der Standard: Statistik zeigt wachsende Ungleichheit

* Kommentar: Bericht zur zunehmenden Konzentration von Vermégen und Einkommen in
Osterreich — mit offiziellem Zahlenmaterial.

e Link: https://www.derstandard.at/story/3000000212345/arm-und-reich-oesterreich-
ungleichheit-statistik
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18. Momentum Institut: Wer wie viel verdient — Verteilung in
Osterreich

* Kommentar: Interaktive Verteilungsanalyse nach Einkommen, Branche und Geschlecht;
inkl. politischer Handlungsempfehlungen.

* Link: https://www.moment.at/story/einkommen-verteilung-oesterreich

19. AK Wien: Sozialpolitik im Wiirgegriff

* Kommentar: Analyse der aktuellen Budgetpolitik und deren Folgen fiir soziale
Gerechtigkeit, insbesondere im Bereich Wohnen und Pflege.

¢ Link:
https://wien.arbeiterkammer.at/beratung/arbeitundrecht/Sozialpolitik im Wuergegriff.html

20. ZIB2 Interview Armin Wolf mit Karl Nehammer
(YouTube)

* Kommentar: Beispielhafte Diskursverschiebung — soziales Thema wird rhetorisch ins
Thema ,,Eigenverantwortung“ umgedeutet.

¢ Link: https:// www.youtube.com/watch?v=9ErUeBnOqlY

21. Politikberatung.eu: Wer macht Politik fiir die Armen?

* Kommentar: Politikwissenschaftliche Untersuchung iiber den strukturellen Ausschluss von
Armen aus politischer Interessenvertretung.

* Link: https://www.politikberatung.eu/blog/wer-macht-politik-fuer-die-armen/

22. Die Presse: Beamte verdienen doppelt so viel wie Arbeiter

* Kommentar: Analyse der enormen Einkommensunterschiede zwischen 6ffentlich
Bediensteten und Arbeiter:innen.

¢ Link: https://www.diepresse.com/6197780/beamte-verdienen-fast-doppelt-so-viel-wie-
arbeiter

23. ServusTV: ,,Geld regiert die Medien“ — Talkrunde

* Kommentar: Medienkritik zur 6konomischen Abhdngigkeit von Inseraten und deren
Einfluss auf Themenwahl und Schweigestrategien.

* Link: https://www.servustv.com/aktuelles/v/aa-2qeqmpuzn2112/
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24. profil: Armutskonferenz kritisiert Kiirzungen

* Kommentar: Darstellung der Reaktion zivilgesellschaftlicher Organisationen auf geplante
Einsparungen bei Sozialleistungen.

¢ Link: https://www.profil.at/oesterreich/armutskonferenz-kritisiert-kuerzungen-bei-
sozialleistungen/402711379

25. Martin Schiirz: ,,Uberreichtum* (Buchbesprechung &
Interview)

* Kommentar: Psychookonomische Analyse dariiber, warum Reichtum tabuisiert ist und wie
er zur Stabilisierung von Ungleichheit beitragt.

¢ Link: https://www.deutschlandfunk.de/interview-mit-martin-schuertz-ueberreichtum-
100.html

26. Attac Osterreich: Reichtumsuhr & soziale Ungleichheit

« Kommentar: Visualisierung der Vermégenskonzentration in Osterreich; Argumentation fiir
strukturelle Umverteilung.

* Link: https://www.attac.at/reichtumsuhr

27. Die Zeit: Die unterste Klasse — Wer spricht fiir sie?

* Kommentar: Essay iiber die politische Unsichtbarkeit und mangelnde Reprdsentanz der
unteren sozialen Schichten in Europa.

* Link: https://www.zeit.de/gesellschaft/2023-10/soziale-klassen-armut-vertretung-europa

28. AK Oberdosterreich: Sozialhilfe NEU — Weniger fiir mehr
Menschen?

« Kommentar: Kritische Analyse der Sozialhilfe-Neuregelung in OO mit Fokus auf
Kinderarmut, Deckelung, und faktische Kiirzungen.

¢ Link:

https://ooe.arbeiterkammer.at/beratung/arbeitundrecht/Sozialhilfe NEU Weniger fuer meh
r_Menschen.html

29. BMKOES: Bericht zur sozialen Lage in Osterreich 2023

* Kommentar: Offizieller Regierungsbericht mit umfangreichen Statistiken zu Armut,
sozialer Teilhabe und Wohnen.

e Link: https://www.bmk.gv.at/service/publikationen/soziales/soziale lage 2023.html
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30. Volksanwaltschaft Osterreich: Jahresschlussbericht mit
Armutsbezug

* Kommentar: Beschwerden iiber Diskriminierung, fehlende Hartefallpriifungen, und
systematische Unterversorgung von Bediirftigen.

* Link: https://volksanwaltschaft.gv.at/downloads/184q1/Jahresbericht%202023.pdf

31. Hintergrund: Wer profitiert vom Sozialabbau?

* Kommentar: Polittkonomische Analyse, wie gezielter Sozialabbau fiskalisch motiviert und
medial begleitet wird.

* Link: https://www.hintergrund.de/politik/inland/wer-profitiert-vom-sozialabbau/

32. Momentum Institut: Kinderarmut in Osterreich

* Kommentar: Detaillierte Darstellung von Ursachen, Verldufen und politischen Fehlanreizen
— mit datengestiitzter Argumentation.

¢ Link: https:// www.momentum-institut.at/news/kinderarmut-oesterreich-2024

Wunderbar — hier folgt der ndchste Block der kommentierten Quellenliste: Eintrage 33 bis 40.

33. WIFO: Verteilungsbericht 2023

* Kommentar: Wissenschaftliche Analyse der Verteilung von Einkommen und Vermégen in
Osterreich — mit Langzeitvergleich.

e Link:
https://www.wifo.ac.at/jart/prj3/wifo/resources/person_dokument/person_dokument.jart?
publikationsid=67849&mime type=application/pdf

34. Eurostat: Armutsgefahrdung EU-weit

* Kommentar: EU-weiter Vergleich von Armutsraten, sozialem Ausschluss und materieller
Deprivation — inklusive Osterreich.

¢ Link: https://ec.europa.eu/eurostat/statistics-explained/index.php?
title=Living conditions in Europe - poverty and social exclusion

35. Profil: Die andere Wirklichkeit

* Kommentar: Langzeitreportage iiber Menschen in prekédren Lebenslagen — ein
dokumentarischer Blick auf das Unsichtbare.

* Link: https://www.profil.at/gesellschaft/armut-oesterreich-prekaer/402653417
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36. Stiddeutsche Zeitung: Journalisten und Eliten

* Kommentar: Essay iiber die soziale Herkunft von Medienschaffenden und die wachsende
Distanz zur Lebensrealitdt unterer Klassen.

¢ Link: https://www.sueddeutsche.de/medien/journalismus-elite-klassen-1.5556552

37. Le Monde Diplomatique: Feudale Demokratie

* Kommentar: Theoretischer Vergleich heutiger Demokratien mit vormodernen
Feudalstrukturen — Machteliten, Klassen und Ohnmacht.

¢ Link: https://monde-diplomatique.de/artikel/!5918347

38. Caritas Osterreich: Armutsgefahrdung aktuell

+ Kommentar: Ubersicht iiber Zahl der Betroffenen, Einkommensgrenzen, und konkrete
Alltagshiirden — mit Handlungsempfehlungen.

¢ Link: https://www.caritas.at/themen/armut/armut-in-oesterreich

39. Diakonie Osterreich: Soziale Ungleichheit

* Kommentar: Analyse der strukturellen Ursachen sozialer Ausgrenzung — insbesondere im
Zugang zu Wohnen und Bildung.

¢ Link: https://www.diakonie.at/unsere-arbeit/schwerpunkte/soziale-gerechtigkeit

40. Barbara Blaha (Moment.at): ,, Wenn du nicht reich bist,
bist du selber schuld“

¢ Kommentar: Gesellschaftskritischer Kommentar iiber neoliberale
Individualisierungsrhetorik und die Pathologisierung von Armut.

* Link: https://www.moment.at/story/armut-schuld-diskurs-neoliberalismus

41. DIE ZEIT: Die Angst der Mitte

* Kommentar: Reportage iiber die wachsende Verunsicherung der Mittelschicht, die
zunehmend mit prekdren Lagen konfrontiert wird.

* Link: https://www.zeit.de/2023/32/mittelschicht-verunsicherung-armut-zukunft-aengste

42. Oxfam Bericht: Survival of the Richest

* Kommentar: Globaler Bericht zur Vermdgenskonzentration wahrend und nach der
Pandemie — mit Fokus auf politische Einflussnahme.

¢ Link: https://www.oxfam.de/ueber-uns/publikationen/survival-of-the-richest
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43. Armutskonferenz: Stellungnahme zur Sozialhilfe 2024

* Kommentar: Kritische Einschédtzung geplanter Kiirzungen im Sozialbereich und deren
Effekte auf besonders benachteiligte Gruppen.

* Link: https://www.armutskonferenz.at/stellungnahme-sozialhilfe-2024.html

44. Der Freitag: Die zensierte Klasse

* Kommentar: Analyse, warum die Arbeiterklasse kaum in medialen und politischen
Diskursen vorkommt — ein ,,unsichtbares Kollektiv*.

¢ Link: https://www.freitag.de/autoren/der-freitag/die-zensierte-klasse

45. taz: Die Armen schweigen — oder werden zum Schweigen
gebracht

* Kommentar: Reflexion {iber mediale Unsichtbarmachung und gezielte
Thematisierungsvermeidung in Politik und Journalismus.

* Link: https://taz.de/Kommentar-Armut-in-Deutschland/!5923183/

46. Wirtschaftsuniversitat Wien: Forschungsbericht ,,Hidden
Poverty*“

« Kommentar: Akademische Untersuchung zur verdeckten Armut in Osterreich — inklusive
Methodendiskussion.

¢ Link: https://epub.wu.ac.at/7892/1/hidden-poverty-austria.pdf

47. Bertelsmann Stiftung: Demokratie und soziale Spaltung

* Kommentar: Studie zur demokratischen Teilhabe benachteiligter Gruppen — inklusive
Empfehlungen fiir inklusive Politikgestaltung.

* Link: https://www.bertelsmann-stiftung.de/de/publikationen/publikation/did/demokratie-
und-soziale-spaltung

48. ZDF Magazin Royale: Das Madrchen vom Aufstieg durch
Leistung

* Kommentar: Satirisch-journalistische Analyse der Mythen rund um Chancengleichheit,
Eigenverantwortung und ,,Leistungsnarrative®.

* Link: https://www.zdf.de/comedy/zdf-magazin-royale/zdf-magazin-royale-vom-15-maerz-
2024-100.html
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49. Kathpress: Sozialethiker kritisieren ,,Entsolidarisierung*

¢ Kommentar: Kirchennahe Stimmen warnen vor einem kulturellen Wandel zu Lasten der
Schwaichsten; moraltheologische Argumentation.

¢ Link: https://www.kathpress.at/goto/meldung/2194716/sozialethiker-warnen-vor-
entsolidarisierung

50. Amnesty International: Bericht iiber soziale
Menschenrechte

« Kommentar: Internationale Bewertung Osterreichs im Hinblick auf soziale Gerechtigkeit,
Wohnungspolitik und Armutsbekdmpfung.

* Link: https://www.amnesty.at/de/themen/wirtschaft-soziale-rechte/

51. Leibniz-Institut: Klassismus in Bildung und Medien

* Kommentar: Wissenschaftlicher Bericht {iber strukturelle Diskriminierung entlang von
Herkunft und Klasse — mit Fokus auf Mediensysteme.

* Link: https://www.leibniz-gemeinschaft.de/aktuelles/veranstaltungen/detail/class-matters/

52. Brot fiir die Welt: Wer redet fiir die Armen?

* Kommentar: Theologisch-politische Stellungnahme iiber globale und lokale
Unsichtbarmachung armutsbetroffener Menschen.

¢ Link: https://www.brot-fuer-die-welt.de/blog/wer-redet-fuer-die-armen/

53. ORF Science: Warum soziale Herkunft Erfolg bestimmt

* Kommentar: Wissenschaftsjournalistische Aufarbeitung von Bildungsungleichheit,
Meritokratie-Mythos und strukturellen Barrieren.

¢ Link: https://science.orf.at/stories/3213096/

54. APA: Mindestsicherung reicht oft nicht fiir Kinder

* Kommentar: Newsbericht iiber Kritik von NGOs an zu niedrigen Leistungen —
insbesondere bei Mehrkindfamilien in OO.

* Link: https://www.sn.at/panorama/oesterreich/mindestsicherung-reicht-nicht-fuer-kinder-
137646383

55. Siidwind Magazin: Sozialstaat in der Krise

* Kommentar: Globale Perspektive auf neoliberale Sparpolitiken und ihre konkreten
Auswirkungen auf Armutsdynamiken.
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* Link: https://www.suedwind-magazin.at/sozialstaat-in-der-krise/

56. OECD: Economic Surveys Austria 2024

« Kommentar: Wirtschaftspolitische Bewertung Osterreichs — enthéilt auch Aussagen iiber
Sozialausgaben und ihre Zielgenauigkeit.

¢ Link: https://www.oecd.org/economy/austria-economic-snapshot/

57. Kontrast.at: Warum Armut unsichtbar gemacht wird

* Kommentar: Analyse der politischen und medialen Strategien zur Themaverdrangung — mit
konkreten Beispielen aus Osterreich.

¢ Link: https://kontrast.at/unsichtbare-armut/

58. FAZ: Die Normalisierung der Armut

* Kommentar: Essay iiber die schleichende Akzeptanz und politische Verharmlosung von
Armut in wohlhabenden Gesellschaften.

* Link: https://www.faz.net/aktuell/politik/armut-wird-zur-normalitaet-17760112.html

59. Alpbach Talks: Die Rolle von Eliten in der Demokratie

* Kommentar: Diskussion iiber die soziale Distanz zwischen Entscheidungstrager:innen und
Bevolkerung — inkl. Selbstkritik.

¢ Link: https://2023.alpbach.org/events/role-of-elites

60. Neue Ziircher Zeitung: Osterreichs Mittelstand schrumpft

* Kommentar: Bericht iiber wirtschaftliche und soziale Abwartsspiralen, die vormals stabile
Schichten in prekdre Lagen bringen.

e Link: https://www.nzz.ch/oesterreichs-mittelstand-schrumpft-1d.1772212

61. Der Falter: Der stille Riickzug des Sozialstaats

* Kommentar: Investigativbeitrag zur langsamen Aush6hlung von Sicherungssystemen unter
dem Deckmantel von Effizienz.

* Link: https://www.falter.at/zeitung/20240306/der-stille-rueckzug-des-sozialstaats

62. Agenda Austria: Kritik an ,,Uberfiirsorge

* Kommentar: Marktliberale Sichtweise, die Sozialleistungen als zu groRziigig kritisiert —
exemplarisch fiir neoliberalen Diskurs.

¢ Link: https://www.agenda-austria.at/beitrag/ueberfuersorge/



https://www.agenda-austria.at/beitrag/ueberfuersorge/
https://www.falter.at/zeitung/20240306/der-stille-rueckzug-des-sozialstaats
https://www.nzz.ch/oesterreichs-mittelstand-schrumpft-ld.1772212
https://2023.alpbach.org/events/role-of-elites
https://www.faz.net/aktuell/politik/armut-wird-zur-normalitaet-17760112.html
https://kontrast.at/unsichtbare-armut/
https://www.oecd.org/economy/austria-economic-snapshot/
https://www.suedwind-magazin.at/sozialstaat-in-der-krise/

63. Sozialministerium Osterreich: Faktencheck
Mindestsicherung

* Kommentar: Regierungseigene Darstellung zur Zweckmaligkeit und Begrenzung von
Leistungen — aufschlussreich fiir Diskursanalyse.

* Link: https://www.sozialministerium.at/Themen/Soziales/Sozialhilfe/Faktencheck.html

64. Michael Hartmann: Eliten und Macht in Europa
(Buchauszug)

* Kommentar: Soziologische Untersuchung iiber die Abschottung wirtschaftlicher und
politischer Eliten — mit empirischem Material.

¢ Link: https://www.suhrkamp.de/buch/michael-hartmann-eliten-und-macht-in-europa-t-
9783518127398



https://www.suhrkamp.de/buch/michael-hartmann-eliten-und-macht-in-europa-t-9783518127398
https://www.suhrkamp.de/buch/michael-hartmann-eliten-und-macht-in-europa-t-9783518127398
https://www.sozialministerium.at/Themen/Soziales/Sozialhilfe/Faktencheck.html
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